
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการศึกษาพระคัมภีร 
ดวยรูปแบบ Bibliodrama 

โครงการฯน้ี จัดทําขึ้นตามแผนอภิบาลอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ ค.ศ. 2010-2015 

เปาหมายที่ 2 วิถีชุมชนวัด (BEC) ขอ 24-25 กลาววา “ผูอภิบาลคือ พระสังฆราช พระสงฆ

และสังฆานุกร ผูรวมงานอภิบาล คือ นักบวช ครูคําสอน ผูนํากลุมคริสตชน ฯลฯ ตองไดรับ

การอบรม และฝกฝนตนเองใหมีประสบการณความเชื่อ เรียนรูพระวาจาของพระเจาและคํา

สอนของพระองคอยางลึกซึ้ง      มีชีวิตสนิทสัมพันธกับพระคริสตเจา และพระศาสนจักร 

จนกระทั่งสามารถเจริญชีวิตเปนประจักษพยานถึงพระคริสตเจา อยางแทจริงมากขึ้นทุกวัน

...ในที่สุดบรรดาผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาลสามารถรวมกันสราง และพัฒนาคริสตชน

กลุมยอยใหเกิดเปนรูปธรรมไดตามเปาหมาย”  

 3. วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาล มีความรู ความเขาใจ  ทักษะ   และวิธีศึกษาพระคมัภีร   

     ดวยรูปแบบ Bibliodrama  

2. เพื่อใหผูอภิบาลและผูรวมงานอภิบาล เรียนรูวิธีศึกษา พระวาจาดวยรูปแบบใหมๆ และ  

   สามารถนําไปใชในชีวิตของตน และชีวิตคริสตชนในกลุมวิถีชุมชนวัด 

ระยะเวลา วันศุกรที่ 20-22 กรกฎาคม 2555  สถานท่ี บานผูหวาน สามพราน  

คาลงทะเบียน พักหองคู คนละ 2400 บาท  หองเด่ียว คนละ 2800 บาท 

ไป-กลับ  คนละ 2000  บาท 

วิทยากร  วิทยากรจากประเทศฟลิปปนส คือ   

1. Fr. Oscar Alunday, SVD 

          2.  Miss Mary Almonte ,  Notre Dame de Vie  institute 

วิทยากรผูชวย    1. พระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร วีระ อาภรณรัตน (ผูแปลภาษาอังกฤษ) 

  2. ซิสเตอรบังอร มธุรสสุวรรณ คณะพระหฤทัยของพระเยซูเจาฯ    

  3. คุณครูประภา วีระศิลป คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
      แผนกคริสตศาสนธรรม สภาพระสังฆราชฯ  

Bibliodrama Workshop 
Baan Phu Waan Pastoral Training Center 

July 20-22, 2012 
Time Day 1    

 July 20       Friday 
Day 2        

July 21      Saturday 
Day 3           

 July 22       Sunday 
7:00 Breakfast 

 
Breakfast Breakfast 

8:30 Welcome 
Introductory  Session 
What is Bibliodrama? 
 Enas Mithos Dance  

Morning Praise 
Blossom Dance 
Recap of  Day I Process 
Sharing on Realizations on 

• Day 1 experiences 
• Blossom Dance 

 

Morning Praise 
Recap of  Day I  & 2 Process 
Sharing of  
*realizations on Word &  
  Gesture,  prayers, dances 
*discoveries on the different   
  ways of reading the Word 
Full Drama (Integration and 
 Encounter with the Word) 

10:00     Coffee Break 
 

Coffee Break 
 

Coffee Break 
 

10:30    Session 2                      
 Life Map of Jesus Part  
1                                    
Pilgrim Dance 1 

Session 4          
 Proclamation of the Word 
 Embodiment of the Word 
Ways of reading the Word 1 

Session  7  
Clarification/ 
Mastery of Dances 
Evaluation/Assignment 

12:00   Lunch Break 
 

Lunch Break 
 

Lunch Break 
 

14:00
  

Session 3                    
 Life Map of Jesus Part  2 
Pilgrim Dance 2 
 Elm Dance 

Session  5           
Word and Gesture 

Preparation for the Holy Mass 
 

16:00 Health Break 
 

Health Break 
 

15:00    HOLY MASS  
with  Rite of  Distribution of   
Certificates of Participation 
Presider:  
Bishop Vira Arpondratana,DD  

16:30 Bible Enthronement 
 

Session  6                
Ways of Reading the Word 2 
Portrayal  of the Word(Staging 
or Finding one’s role) 

Coffee Break 
after theMass 

Have a good trip! 
Home sweet Home…. 

17:45     Silence 
 

Silence 
 

 

18:15 HOLY  MASS 
 

HOLY  MASS 
 Penitential rite: Kyrie Dance 
Post-communion:   
Talitha Kumi 
Blessing:  O Signore 

19:15 Dinner 
 

Dinner/ Happy Hour 
 

 
 



บีบลีโอดรามา (Bibliodrama) 

บีบลีโอดรามา  (Bibliodrama)   เปนการศึกษาพระคัมภีร  (อาศัยการแสดงละคร)  แบบ

หนึ่ง  ซ่ึงชวยใหเรารูจักเนื้อหาและโลกของพระคัมภีร  (สมัยนั้น)  ดขีึ้น  ดวยการพยายามคนพบดวย

ตนเอง  และเขาใจสังคมโดยอาศยัตัวบทพระคัมภีร 

วิธีการ  มีดังตอไปนี ้

วิทยากรชวยใหเขาใจพระวาจา  โดยอาศัย  การสนทนา  การสัมภาษณ  ทาทาง  การแสดง  

และการรับบทบาทของบุคคลในเนื้อเรื่องพระคัมภีร  เนนสภาพสังคม  และวัฒนธรรม เราแตละคนจะ

คนพบสถานทีเ่ฉพาะในเรื่องราวจากพระคัมภีร ความประทับใจขึน้อยูกับกระบวนการฟงพระวาจา  ดวย

หู  หัวใจ  มือ  และสติปญญา  ดวยวิธีการนี้จะชวยพัฒนาความสัมพันธสวนตัว เขาใจพระวาจาลึกซ้ึงขึน้  

ทําใหชีวิตเปล่ียนแปลง  และดําเนินชีวิตในสังคมดีขึน้ 

ขั้นตอนหลกัในการศึกษาบีบลีโอดรามา 

1. นําเสนอเนื้อหาพระคัมภีร  หรอืคนหาจากตัวบท วิทยากรเลือกเนื้อหาจากพระคัมภีร และใหกลุม

คนควาหาเอกลักษณ  หรือรูสึกเก่ียวกับตัวบท 

2. การแสดง  (Staging – การคนพบบทบาทของตน) วิทยากรชวยผูรับการอบรมใหเลือกบทบาทหนึง่

ในพระวาจา  ไตรตรอง  โดยอาศยัประสบการณ 

3. บูรณาการ  (Integration) พยายามเช่ือมพระวาจา  ประสบการณจากกิจกรรม  และสถานการณใน

ชีวิตประจําวัน (เช่ือมการตคีวามพระวาจาและความรูในชีวิต) 

4. การพบปะ  (Encounter) 

     การคนพบ  พัฒนาความรูเก่ียวกับพระวาจาอาศัยรูปแบบหลายหลาก     จากภายในและ 

     ภายนอก  การสมดุลยระหวางความใกลชิดและความหาง  การรวมรูสึกและการปกปอง  

     ตนเอง  การเขาใจความคดิของตนเองและความคดิของคนอ่ืน 

5. เปดพื้นท่ีศาสนา  (Open Vulnerable Religiosity) 

     การปลุกความริเริ่มสรางสรรคและกิจกรรมจากใจ  เพ่ือใหเรามีประสบการณศาสนา    

     และสามารถแสดงออกเรื่องศาสนาในระดบัสวนตัวและในความสัมพันธกับผูอ่ืน 

 

 

บีบลีโอดรามา  จะเกิดผลใน  4  ระดับ คือ 

1. ระดับความรู  2. ระดับอารมณ  (ความรูสึก) 

3. ระดับจิตใจ  (การนมัสการ)  4. ระดับสังคม  (กิจการ) 

บีบลีโอดรามา    ไมใชการแสดงละครใหคนอื่นชม 

แตเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้น  ซึ่งผูรวมกิจกรรมมีประสบการณดวยตนเองกบัพระวาจา  

 ทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  และสังคม

............................................................................................................................................ 

(โดย... Fr. Rudy  Pohl, SVD. Manila, Sep. 1998) 

แปลโดย...พระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร วีระ  อาภรณรัตน 

ประมุขสังฆมณฑลเชียงใหม และ 

ประธานคณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 

 แผนกพระคัมภีร สภาพระสังฆราชฯ 

22 กุมภาพันธ  2012 

                                                          ........................................................ 

ขอควรปฏิบัติในคอรสน้ีคือ 

1.ผูเขารับการอบรมควรสวมใสเสื้อที่สุภาพและกางเกงขายาว เหมาะกับการเคลื่อนไหว 

และควรเปนสีที่ไมสะทอนแสง  (สําหรับนักบวชหญิงแตงกายชุดของคณะฯ) 

2. ควรหลีกเลี่ยงใสเคร่ืองประดับที่สะทอนแสง เปนการรบกวนผูอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดการอบรมโดย...แผนกพระคัมภีร ฝายบุคลาภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

ศูนยฝกอบรมงานอภิบาล    “บานผูหวาน”   2/4   ม. 6   ถนนเพชรเกษม    ต.ทาขาม 

อ.สามพรานจ.นครปฐม 73110โทรศัพท 0-2429-0124 ถึง 33 โทรสาร 0-2420-0120 

      E-mail: thaibible@hotmail.com  

สามารถดาวนโหลดขอมูลการอบรมไดท่ีเวปไซต :www.catholic.or.th 

(กรุณาสงใบตอบรับกอนการอบรม 1 สัปดาห) 
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โดยมีจุดมุงหมายของคอรส JOD คือ  

1. เนนทักษะท่ีจําเปนในการคนพบความหมายของพระคัมภีร 

2. หลักการท่ีสําคัญเพื่อรูวาพระคัมภีรมีประโยชนตอชีวิตอยางไร 

3. ชวยใหเขาใจพระคัมภีรดีย่ิงขึ้นโดยอาศัยแหลงขอมูลอางอิงตางๆ 

4. พัฒนาความสามารถผูรับการอบรมใหรูจักพระคัมภีรบางตอนเปนพิเศษ 

5. พัฒนาทัศนคติ โดยอาศัยประสบการณแหงความเชื่อของตน 

 

บุคคลเปาหมาย  

1. คริสตชนฆราวาส    2. ครูคาํสอน ครูคาทอลิก     

3. พระสงฆ นักบวช  ผูฝกหัด    

คุณสมบัติผูเขารับการอบรม  มีความรูพื้นฐานดานพระคัมภีร 

ผูเขารับการอบรม  กรุณานําพระคัมภีรภาคพันธสญัญาใหมฉบับคาทอลิกมาดวย       

 

   

จัดการอบรมโดย...แผนกพระคัมภีร ฝายบุคลาภิบาล อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 

ศูนยฝกอบรมงานอภิบาล    “บานผูหวาน”   

 2/4   ม. 6   ถนนเพชรเกษม    ต.ทาขาม อ.สามพรานจ.นครปฐม 73110 

โทรศัพท 0-2429-0124 ถึง 33 โทรสาร 0-2420-0120  

E-mail: thaibible@hotmail.com 

สามารถดาวนโหลดขอมูลการอบรมไดที่เวปไซต : 

www.catholic.or.th 

 

 

         โครงการอบรมการคนพบความหมายในพระคัมภีร 

(The Joy of Discovery in Bible Study – JOD) 

โครงการนี้ จัดทําขึ้นตามแผนอภิบาลอัครสังฆมณฑลกุรงเทพฯ ค.ศ. 

2010-2015 ในเปาหมายท่ี 1 ชุมชนศิษยพระคริสต “อภิบาลคริสตชนในฐานะ

บุคคลและครอบครัวมุงสูการเปนศิษยฯ ท่ีมีวุฒิภาวะทางความเชื่อ สามารถเจริญ

ชีวิตเปนประจักษพยานและประกาศพระคริสตเจาแกทุกคน” อัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ จึงมุงใหพันธกิจในการอภิบาลท้ังหมดของตน ไปสูเปาหมายสําคัญคือ 

สรางและพัฒนาศิษย โดยพระวาจาของพระเจา เพื่อสมาชิกทุกคนจะสามารถ

ดําเนินชีวิตดวยความเชื่อความหวังและความรักโดยมีพระคริสตเปนศูนยกลาง    

(ขอท่ี 9 และขอ 11.1) 

ดังนั้น แผนกพระคัมภีร ฝายบุคลาภิบาล จึงจัดทําโครงการนี้ขึ้นเพื่อเปน

การอบรมวิธีการคนพบความหมายในพระคัมภีรสําหรับคริสตชน ใหมีความรู 

ความเขาใจ ทักษะและวิธีการในการศึกษาพระวาจาของพระเจา และนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

ระยะเวลา วันท่ี 21-24 มิถุนายน 2555   สถานที่  บานผูหวาน สามพราน   

  กรุณาสงใบตอบรับกอนการอบรม 1 สัปดาห  

คาลงทะเบียน  หองคู   คนละ 2600 บาท   

              หองเดีย่ว คนละ 3200 บาท   

           ผูที่ไป-กลับ คนละ 2000 บาท     

                                                                     

วิทยากร            คุณพอทัศนุ หัตถการกุล     คุณครูทัศนีย มธุรสสุวรรณ  

                         อาจารยมนตสิงห ไกรสมสุข   
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ตารางอบรมวิธีการคนพบความหมายในพระคัมภีร 

เวลา วันพฤหัสบดีท่ี 21 มิถนุายน วันศุกรท่ี  22 มิถุนายน วันเสารท่ี 23 มิถนุายน วันอาทิตยท่ี 24 มถิุนายน 

06.45 น. 

07.15 -08.30 น. 

- พิธีบูชาขอบพระคุณ  

อาหารเชา 

พิธีบูชาขอบพระคุณ  

อาหารเชา 

พิธีบูชาขอบพระคุณ  

อาหารเชา 

08.30 – 10.00 น. 08.30 น. ลงทะเบียน 

09.00 น. วจนพิธีกรรมเปดการอบรม 

โดยคพ.ทศันุ หัตถการกุล 

09.30 น.  ช้ีแจงตารางเวลา 

และแบงกลุมการอบรม 

อบรม 4 

การตีความเรื่องเลา 

พระวรสารนักบุญลูกา  

23: 32-49 

 

อบรม 8 

การศึกษาพระคัมภีร 

เลมหนึ่ง 

บทจดหมายนักบุญยากอบ 

  

อบรม 12 

การสรุปใจความโดยใช

แผนภูมิ 

10.00 – 10.30 น. อาหารวาง อาหารวาง อาหารวาง อาหารวาง 

10.-30 – 12.00 น. อบรม 1 

การแนะนําการศึกษา 

 

อบรม 5 

การเรียนรูทีจ่ะสังเกต (3) 

พระวรสารนักบุญมัทธิว 

 6: 25-34 

อบรม 9 

สังเกตบทจดหมายของนักบุญ 

ยากอบ 3:1-12 

  

อบรม 13 

เตรียมการแสดงเรื่องราวพระ

คัมภีรตอนทีศ่ึกษา 

 

12.00 – 13.30 น. อาหารเท่ียง อาหารเท่ียง อาหารเท่ียง อาหารเท่ียง 

13.30 – 15. 30 น. อบรม 2 

การเรียนรูทีจ่ะสังเกต (1) 

พระวรสารนักบุญลูกา 23: 32-49 

อบรม 6 

การเรียนรูทีจ่ะสังเกต (4) 

พระวรสารนักบุญมัทธิว 

 6: 25-34 

 

อบรม 10 

การตีความ 

บทจดหมายของ   นักบุญ 

ยากอบ 3:1-12  

13.15 – 14.15 น. 

การแสดงเรื่องราวพระคัมภีร

ตอนทีศ่ีกษา 

14.15-15.00 น. 

ประเมินผลและมอบวุฒิบัตร 
โดยคุณพอทัศนุ หัตถการกุล 

15.30 -16.00 น. อาหารวาง อาหารวาง อาหารวาง 15.00 น. 

อาหารวาง 

เดินทางกลับบาน 

โดยสวัสดิภาพ 

 

16.00 – 17.00 น. 

อบรม 3 

การเรียนรูทีจ่ะสังเกต (2) 

พระวรสารนักบุญลูกา 23: 32-49 

อบรม 7 

การตีความมัทธิว 6: 25-34 

อบรม 11 

การสังเกตทั้งครบ 
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