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บทเรียนคำสอนไปรษณีย์ 
บทเรียนที่ 6 

 
 

ข้าพเจ้าเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้า 
พระบุตรองคเ์ดียวของพระเจ้า 

 
71. ทำไมจึงเรียกการบันทึกเรื่องราวของพระเยซูเจ้าว่า “พระวรสาร” หรือ‘ข่าว
ดี” 

ถ้าไม่มีพระวรสาร เราจะไม่ทราบว่าพระเจ้าทรงส่งพระบุตรของพระองค์ลงมาให้
เรามนุษย์ เพราะความรักอันไม่สิ้นสุดของพระองค์ เพื่อว่าแม้จะมีบาป เราอาจจะพบวิธี
กลับไปสู่มิตรภาพนิรันดรกับพระเจ้า (422-429) 

การบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิต การสิ้นพระชนม์ และการกลับคืนพระชนมชีพ
ของพระเยซูเจ้า เป็นข่าวที่ยอดเยี่ยมที่สุดในโลก พวกเขาเป็นพยานว่าชาวยิวที่เกิดใน
เมืองเบธเลเฮม เยซูชาวนาซาเร็ธ เป็น “พระบุตรของพระเจ้าผู้ทรงชีวิต” (มธ 16:16) 
เป็นมนุษย์ พระบิดาทรงส่งพระองค์มาเพื่อ “ให้มนุษย์ทุกคนได้รับความรอดพ้นและรู้
ความจริงที่สมบูรณ์” (เทียบ 1ทธ 2:4) 
 
72. พระนาม “พระเยซู” หมายความว่าอะไร 

พระนามพระเยซูในภาษาฮีบรู แปลว่า พระเจ้าช่วย (430-435, 452) 
ในหนังสือกิจการอัครสาวก นักบุญเปโตรอัครสาวกกล่าวว่า “ไม่มีผู้ใดช่วยให้เรา

รอดพ้น เพราะใต้ฟ้าน้ีพระเจ้ามิได้ประทานนามอื่นแก่มนุษย์ นอกจากนามนี้ที่ช่วยเราให้
รอดพ้นได้” (กจ 4:12) น่ีคือหลักสำคัญของข่าวสารที่บรรดาธรรมทูตนำไปให้ปวงชน 
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      ในสุสานใต้ดินของชาวโรมัน เราพบเครื่องหมายศักดิ์สิทธิ์ของ
คริสตชนที่ยืนยันความเชื่อในพระคริสตเจ้า คำว่า  ICHTHYS 
(ปลา) อักษรแต่ละตัวที่ใช้สะกดเป็นคำเริ่มต้นภาษากรีกของคำว่า 
Iesus, Christos, Theou (พระเจ้า) Yios (พระบุตร) และ Soter 
(พระผู้ไถ่กู้)  

ICHTHYS ZONTON หมายความว่า ปลาแห่งชีวิต 
 
เหตุผลผลประการหนึ่งที่ข้าพเจ้ามีความเชื่อในศาสนาคริสต์ คือ เป็นศาสนาที่ท่านไม่
สามารถคาดเดาได้ 
C.S LEWIS  
(1898- 1963)  Mere Christianity 
 
จงพูดถึงพระคริสตเจ้า เฉพาะเวลาที่คุณถูกถาม                                
แต่ให้ดำเนินชีวิต เพื่อให้ผู้คนถามเรื่องพระคริสตเจ้า 
Paul Claudel 
(1868- 1953 กวี และนักเขียนบทละคร ชาวฝรั่งเศส ) 
           
ผู้คนไม่วิพากษ์วิจารณ์พระคริสตเจ้า แต่วิพากษ์วิจารณ์ 
บรรดาคริสตชน เพราะพวกเขาไม่ทำตัวเหมือนพระองค์  
François MAURIAC  
(1914 – 1996 นักเขียนนวนิยาย ชาวฝรั่งเศส) 
 
ความรู้เกี่ยวกับพระเจ้า โดยไม่ตระหนักถึงความทุกข์ยากของเราเองน้ัน ก่อให้เกิดความ
หย่ิงยโส  
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ความรู้ถึงความทุกข์ยากของเราเอง โดยไม่ตระหนักถึงพระเจ้า ก่อให้เกิดความสิ้นหวัง  
ความรู้เรื่องพระเยซูคริสตเจ้าจึงเป็นทางสายกลาง เพราะในพระองค์ เราพบทั้งพระเจ้า 
และความทุกข์ยากของเรา 
Blaise PASCAL 
(1588-1651) 
 
73.  ทำไมจึงเรียกพระเยซูเจ้าว่า  “พระคริสตเจ้า”        

หลักเกณท์อย่างสั้นๆ  “พระเยซูคือพระคริสตเจ้า” แสดงถึงแก่นความเชื่อของ
คริสตชน พระเยซูเจ้า บุตรชายของช่างไม้ธรรมดาคนหนึ่งจากเมืองนาซาแร็ธ พระเมสสิ
ยาห์ และพระผู้ช่วยให้รอดพ้นที่รอคอยมาเป็นเวลานาน ( 436-440, 453 )  

ภาษากรีก คำว่า  “Christos” และภาษาฮีบรูคำว่า “Messiah” ทั้งสองคำนี้มี
ความหมายว่า “ผู้ ได้รับการเจิม” ในประเทศอิสราเอลผู้ได้รับการเจิม คือกษัตริย์  
พระสงฆ์ และประกาศก บรรดาอัครสาวกได้เรียนรู้ว่าพระเยซูเจ้าทรงได้รับการเจิม 
“ด้วยพระจิต” (กจ:38) ภายหลังพระคริสตเจ้าเราได้รับเรียกว่าคริสตชน เป็นการ
แสดงออกถึงกระแสเรียกที่ได้รับการยกย่อง 
 
74. ที่กล่าวว่าพระเยซูเจ้าคือ “พระบุตรแต่เพียงพระองค์เดียวของพระเจ้า” 
หมายความว่าอะไร 

เมื่อพระเยซูเจ้าทรงเรียกพระองค์เองว่า “พระบุตรเพียงพระองค์เดียวของพระ
เจ้า” (หรือ “พระบุตรแต่องค์เดียว” ยน 3:16) นักบุญเปโตรและบุคคลคนอื่นๆเป็น
พยานถึงสิ่งนี้ เป็นการแสดงออกที่หมายถึงว่า ในบรรดามนุษย์ทั้งปวง พระเยซูเจ้า
เท่านั้นที่ทรงเป็นมากกว่ามนุษย์คนหนึ่ง ( 441-445,454) 
 

มีข้อความจำนวนมากใน→พระคัมภีร์พระธรรมใหม่ ( ยน 1: 14,18, 1ยน 4:9, ฮบ
1: 2 ฯลฯ) เรียกพระเยซูเจ้าว่า “พระบุตร” ในการรับพิธีล้างและในการแสดงพระองค์
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อย่างรุ่งเรือง เสียงจากสวรรค์เรียกพระเยซูเจ้าว่า “บุตรสุดที่รักของเรา” พระเยซูเจ้า
ทรงเปิดเผยแก่บรรดาศิษย์ของพระองค์ถึงความสัมพันธ์พิเศษของพระองค์กับพระบิดา
สวรรค์ “พระบิดาทรงมอบทุกสิ่ง” แก่ข้าพเจ้า ไม่มีใครรู้จักพระบุตรนอกจากพระบิดาไม่
ใครรู้จักพระบิดา นอกจากพระบุตรและผู้ที่พระบุตรเปิดเผยให้รู้ (มธ 11 : 27) ความจริง
คือ พระเยซูคริสตเจ้าคือพระบุตรแท้ของพระเจ้าเสด็จมาเพื่อเป็นแสงสว่างจากการ
กลับคืนพระชนม์ชีพ 
 
ในขณะที่ชีวิตและความตายของโสเครติส เป็นชีวิต และความตายของนักปราชญ์ผู้หนึ่ง  
แต่ชีวิตและความตายพระคริสตเจ้า เป็นชีวิตและความตายของพระเจ้า 
Jean-Jacques ROUSSEAU  
(1712-1778 นักคิดในยุคแห่งการตื่นรู้ ชาวฝรั่งเศส) 
 
ที่ใดก็ตามที่พระเจ้าเจ้ามิได้เป็นที่หนึ่ง...ศักดิ์ศรีของมนุษย์ก็ถูกคุกคาม ดังนั้น จึงเป็น
เรื่องเร่งด่วนที่จะนำพาคนร่วมสมัยในยุคนี้ ให้ค้นพบพระพักตร์ที่แท้จริงของพระเจ้าใหม่
อีกครั้ง พระองค์ผู้ทรงเผยแสดงพระองค์เองแก่เราในพระเยซูคริสตเจ้า 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่16 
28 สิงหาคม 2005 
 
พระเจ้าทรงยิ่งใหญ่นัก เมื่อพระองค์ทรงกลายเป็นผู้เล็กน้อย พระเจ้าทรงพลานุภาพยิ่ง
นัก เมื่อพระองค์ทรงกลายเป็นผู้อ่อนแอ และพระองค์เสด็จมาพบเรา ในเด็กน้อยผู้ไร้ที่
พึ่ง เพื่อเราจะได้สามารถรักพระองค์ 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่16 
24 ธันวาคม 2005 
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75. ทำไมคริสตชนจึงกล่าวถึงพระเยซูเจ้าว่า  “องค์พระผู้เป็นเจ้า”   
“ท่านทั้งหลายเรียกเราว่าอาจารย์ และองค์พระผู้เป็นเจ้า ก็ถูกแล้ว เพราะเราเป็น

อย่างนั้นจริง” (ยน 13: 13)  
(446-451, 455) 

บรรดาคริสตชนในสมัยแรกพูดเกี่ยวกับพระเยซูเจ้าว่าเป็น “องค์พระผู้เป็นเจ้า” รู้

ว่าใน→พระคัมภีร์พระธรรมเดิมพระนามนี้สงวนไว้เพื่อกล่าวถึงพระเจ้า พระเยซูเจ้า
ทรงแสดงเครื่องหมายหลายประการเพื่อให้พวกเขาเห็นว่าพระองค์มีพระอานุภาพของ
พระเจ้าที่อยู่เหนือธรรมชาติ เหนือปีศาจ เหนือบาปและเหนือความตาย จุดกำเนิดของ
พันธกิจของพระเยซูเจ้าผู้ทรงเป็นพระเจ้านั้น ทรงเผยแสดงในการกลับคืนพระชนมชีพ
ของพระองค์ โทมัสได้ยืนยันว่า   “องค์พระผู้เป็นเจ้าของข้าพเจ้า” (ยน.20:28) สิ่งนี้มี
ความหมายสำหรับเรา ว่าพระเยซูเจ้าทรงเป็น “ องค์พระผู้เป็นเจ้า” คริสตชนจะไม่
คุกเข่าลงต่ออำนาจอื่นใดนอกจากพระองค์ 
 
76. ทำไมพระเจ้าจึงทรงเป็นมนุษย์ในพระเยซูเจ้า 

“เพื่อเรามนุษย์และเพื่อช่วยให้รอดพ้น พระองค์จึงเสด็จจากสวรรค์” (บทข้าพเจ้า
เชื่อ-นิเช) ( 456-460) 

ในพระเยซูคริสตเจ้า พระเจ้าทรงให้โลกกลับคืนดีกับพระองค์ และทรงไถ่กู้เพื่อ
มนุษย์ชาติจากการถูกพันธนาการด้วยบาป  “พระเจ้าทรงรักโลกอย่างมากจึงประทาน
พระบุตรเพียงพระองค์องค์เดียวของพระองค์” (ยน3: 16) ในพระเยซูเจ้าพระเจ้าทรงรับ

เอาเนื้อหนังที่ตายได้ของมนุษย์ (→การบังเกิดเป็นมนุษย์) เพื่อมีส่วนร่วมในชะตาชีวิต
ทางโลกของเรา ความทุกข์ทรมานและความตายของเรา และกลายเป็นผู้หนึ่งที่เหมือน
เราทุกอย่างยกเว้นบาป 
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“ท่านไม่เชื่อหรือว่า เราดำรงอยู่ในพระบิดา และพระบิดาทรงดำรงอยู่ในเรา วาจาที่เรา
บอกกับท่านทั้งหลายนี้ เรามิได้พูดตามใจของเรา แต่พระบิดาผู้ทรงสถิตในเรา ทรง
กระทำกิจการของพระองค์”  
ยอห์น 14:10 
 
ศาสนาที่ปราศจากข้อเร้นลับหรือธรรมส้ำลึก ศาสนานั้นย่อมเป็นเพียงศาสนาที่
ปราศจากพระเจ้า  
Jeremy TAYLOR 
(1613-1667 นักเขียนชีวิตฝ่ายจิต ชาวอังกฤษ) 
 
77. ที่กล่าวว่าพระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นพระเจ้าแท้และมนุษย์แท้ในเวลา
เดียวกันหมายความว่าอะไร 

ในพระเยซูเจ้า พระเจ้าทรงเป็นหนึ่งในพวกเราอย่างแท้จริง จึงทรงเป็นพี่น้องของ
เรา อย่างไรก็ตาม ในขณะเดียวกันนั้นความเป็นพระเจ้าของพระองค์มิได้สิ้นสุดลง ยัง
ทรงเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา สังคายนาที่คัลชิโคเนีย ในปี คศ 451 สอนว่า ความ
เป็นพระเจ้าและความเป็นมนุษย์อยู่ในบุคคลเดียวกันของพระเยซูคริสตเจ้า รวมเป็นหนึ่ง
เดียวกัน “โดยไม่แบ่งแยก หรือสับสน” (464-467,469) 

พระศาสนจักรต่อสู้มาเป็นเวลานานกับปัญหาที่ ว่าจะอธิบา ยอย่างไรถึ ง
ความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นพระเจ้าและความเป็นมนุษย์ในพระเยซูคริสตเจ้า ความ
เป็นพระเจ้าและความเป็นมนุษย์ไม่ใช่การแข่งขันซึ่งกันและกัน ซึ่งจะทำให้พระเยซูเจ้า
เป็นพระเจ้าเพียงบางส่วนและเป็นมนุษย์บางส่วน ทำให้ความจริงเกี่ยวกับพระเจ้าและ
มนุษย์ในพระเยซูเจ้าเกิดความสับสน พระเจ้าทรงรับเอาร่างกายของมนุษย์ในพระเยซู
เจ้า สิ่งนี้ไม่ใช่เป็นเพียงลักษณะที่ปรากฏ (docetism) แต่พระองค์ทรงเป็นมนุษย์อย่าง
แท้จริง มีสองบุคคลต่างกันในพระคริสตเจ้า บุคคลหนึ่งเป็นมนุษย์ อีกคนหนึ่งเป็นพระ
เจ้า ( Nestorianism) ธรรมชาติมนุษย์ มิได้มีอยู่อีกต่อไปในพระธรรมชาติของพระเจ้า ใน
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องค์พระเยซูคริสตเจ้า ( Monophysitism) ความขัดกันเหล่านี้เป็นเฮเรติก พระศาสนจักร
ยึดมั่นในความเชื่อที่ว่าพระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นพระเจ้าแท้และมนุษย์แท้ ในเวลา
เดียวกัน หลักเกณท์ที่ลือชื่อคือ “โดยไม่แบ่งแยกหรือสับสน” (สังคายนาแห่งคัลชิโด
เนีย) มิได้พยายามอธิบายบางอย่างที่สูงเกินไปสำหรับความเข้าใจได้ของมนุษย์ แต่จัด
ขอบเขตที่เรียกว่า ของความเชื่อ เป็นการชี้ชัดถึง “เส้นเขต” พร้อมกับธรรมล้ำลึกของ
บุคคลของพระเยซูคริสตเจ้าซึ่งสามารถซักไซ้ไล่เลียงได้ 
 
ธรรมล้ำลึก  (MYSTERY) 
(ภาษากรีก  mpsterion ความเร้นลับ) ธรรมล้ำลึกเป็นข้อความจริง (หรือแง่มุมหนึ่งของ
ความจริง) ซึ่งความรู้ที่อาศัยหลักเหตุผล ไม่สามารถเข้าถึงได้ 
 
“พระเยซูเจ้าทรงเจริญขึ้น ทั้งในพระปรีชาญาณ 
พระชนมาย”ุ 
ลูกา 2:52 
 
78. ทำไมเราจึงสามารถเข้าใจพระเยซูเจ้าเพียงแค่ “ธรรมล้ำลึก” เท่านั้น 

พระเยซูเจ้าทรงเนื่องมาจากพระเจ้า ดังนั้นเราไม่สามารถเจ้าใจพระองค์ ถ้าเราไม่
แยกความเป็นจริงที่ว่าพระเจ้าทรงมองเห็นไม่ได้ออกไป ( 525-530,536) 

ด้านที่มองเห็นได้ของพระเยซูเจ้าชี้ไปยังที่มองไม่เห็น เรามองเห็นความเป็นจริง
จำนวนมากมายในชีวิตของพระเยซูเจ้าที่มีการแสดงอย่างอานุภาพ แต่เราสามารถเข้าใจ
ได้ในฐานะเป็นธรรมล้ำลึกเท่านั้น ตัวอย่างของธรรมล้ำลึกคือ การเป็นพระบุตรของพระ
เจ้า การบังเกิดเป็นมนุษย์ พระทรมาน และการกลับคืนพระชนมชีพของพระคริสตเจ้า 
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79. พระเยซูเจ้าทรงมีวิญญาณ ความคิด และร่างกายเหมือนเราหรือ 
ใช่ พระเยซูเจ้า  “ทรงทำงานด้วยมือมนุษย์ ทรงคิดด้วยสติปัญญามนุษย์ ทรง

กระทำด้วยน้ำใจมนุษย์ และทรงรักด้วยหัวใจมนุษย์” (พระศาสนจักรในโลกสมัยนี้ 22,2) 
( 470-476) 

ความเป็นมนุษย์ของพระเยซูสมบูรณ์  รวมทั้งความจริงที่ว่าพระเยซูเจ้าทรงมี
วิญญาณ ทรงพัฒนาทางจิตวิทยาและชีวิตฝ่ายจิต ในวิญญาณนี้เป็นที่อาศัยอยู่ของ
เอกลักษณ์ความเป็นมนุษย์ของพระองค์ และจิตสำนึกของพระองค์เองเป็นพิเศษ พระ
เยซูเจ้าทรงทราบถึงความเป็นหนึ่งเดียวของพระองค์กับพระบิดาเจ้าสวรรค์ ในองค์พระ
จิต ด้วยการที่ ทรงยอมให้พระองค์นำทางในทุกสถานการณ์ของชีวิตของพระองค์ 
 
บิดาในแบบอย่างที่ควรจะเป็นน้ันไม่มีปรากฏในบรรดาบิดาทั้งหลายของมนุษย์ 
Wilhelm WILLMS  
Ave Eva  (1930-2002  พระสงฆ์และนักเขียน) 
 
สิ่งที่คาทอลิกเชื่อเกี่ยวกับพระนางมารีย์นั้น มีพื้นฐานอยู่บนสิ่งซึ่งเป็นความเชื่อเกี่ยวกับ
พระคริสตเจ้า 
CCC 487 
 
ผู้ใดก็ตามที่ไม่ยืนยันว่า อิมมานูเอลเป็นพระเจ้าแท้ และไม่ยืนยันพระนางพรหมจารีเป็น
ผู้ให้กำเนิดพระเจ้า.....ขอให้เขาถูกสาปแช่ง 
สังคายนา เอเฟ ซัส  431 
 
ในมัทธิว 1:23 กล่าวว่า  
“หญิงพรหมจารีจะตั้งครรภ์ และคลอดบุตรชาย ซ่ึงจะได้รับนามว่า อิมมานูเอล”  
ซึ่งแปลว่า พระเจ้าสถิตกับเรา 
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80. ทำไมพระนางมารีย์จึงเป็นพรหมจารี 
พระเจ้าทรงมีพระประสงค์ให้พระเยซูคริสตเจ้ามีมารดาเป็นมนุษย์ที่แท้จริง แต่มี

พระองค์ทรงเป็นพระบิดาแต่เพียงพระองค์เดียว เพราะพระองค์ทรงปรารถนาที่จะ
เริ่มต้นยุคใหม่ที่เกิดจากพระองค์เท่านั้น  มิใช่จากอำนาจฝ่ายโลก (484-504,508-510 ) 
  ความเป็นพรหมจารีของพระนางมารีย์มิใช่ความคิดที่เป็นตำนานล้าสมัย แต่เป็น
เรื่องสำคัญสำหรับชีวิตของพระเยซูเจ้า พระองค์ทรงบังเกิดจากสตรีผู้หนึ่ง แต่ไม่ใช่จาก
บิดาที่เป็นมนุษย์ พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นการเริ่มต้นใหม่ในโลก ซึ่งได้รับการสถาปนา
ไว้แล้วจากเบื้องบน ในพระวรสารนักบุญลูกา พระนางมารีย์ทรงถามทูตสวรรค์ว่า  
“เหตุการณ์นี้จะเป็นไปได้อย่างไร เพราะข้าพเจ้าตั้งใจจะเป็นพรหมจารี” (= ไม่เคยหลับ
นอนกับชาย ลก 1:34) ทูตสวรรค์ตอบว่า “พระจิตเจ้าจะเสด็จลงมาเหนือท่าน” (ลก 
1:34 ) แม้พระศาสนจักรตั้งแต่ในสมัยแรกถูกเย้ยหยันในเรื่องความเชื่อที่ว่าพระนางมา
รีย์เป็นพรหมจารี แต่พระศาสนจักรก็ยังคงเชื่ออยู่เสมอว่า ความเป็นพรหมจารีของพระ
นางเป็นความจริง มใิช่เป็นเพียงแคส่ัญลักษณ์  117 
 
81. พระนางมารีย์มีบุตรคนอื่น ๆ นอกจากพระเยซูเจ้าหรือไม่ 

ไม่มี  ในทางกายภาพ พระเยซูเจ้าทรงเป็นบุตรชายคนเดียวของพระนางมารีย์  
(500, 510)  

ความเป็นพรหมจรรย์ตลอดกาลของพระนางมารีย์ ได้รับการยอมรับ ตั้งแต่สมัย
พระศาสนจักรยุคแรกแล้ว ซึ่งเป็นการตัดเรื่องความเป็นไปได้ว่าพระเยซูเจ้าทรงมีพี่
น้องชายหญิงที่เกิดจากมารดาเดียวกันออกไป ในภาษาอาราเมอิกซึ่งเป็นภาษาแม่ของ
พระเยซูเจ้า คำว่า พี่น้อง และลูกพี่ลูกน้อง ใช้คำเดียวกัน เมื่อพระวรสารกล่าวถึง “พี่
น้องชายหญิง” ของพระเยซูเจ้า (เช่นใน มก 3: 31-35) พวกเขาหมายถึงญาติใกล้ชิด
ของพระเยซูเจ้า 
 
เมื่อความเชื่อในพระมารดาของพระเจ้าลดน้อยลง  
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ความเชื่อในพระบุตรของพระเจ้า และในพระเจ้าพระบิดาก็จะลดน้อยลงด้วยเช่นกัน 
Ludwig FEUERBACH 
The Esssence of Christianity  
(1804-1872  นักปรัชญาอเทวนิยม) 
คำตอบรับของพระนางมารีย์...เป็นถ้อยคำที่มีสำคัญมากที่สุดในประวัติศาสตร์ 
Reinhold SCHNEIDER 
(1903-1958 นักเขียนชาวเยอรมัน) 
 
82. เป็นการไม่ถูกต้องหรือที่จะเรียกพระนางมารีย์ว่า “มารดาพระเจ้า”  

ไม่ใช่ ผู้ใดก็ตามที่เรียกพระนางมารีย์ว่าเป็นมารดาพระเจ้า เขาก็ยืนยันว่าพระบุตร
ของพระนางเป็นพระเจ้า (495,509) 
  เช่นเดียวกับคริสตชนในสมัยแรก ที่มีการถกเถียงกันว่าพระเยซูเจ้าเป็นใคร สมญา
ว่า Theotokos (“ผู้ให้กำเนิดพระเจ้า”) กลายเป็นเครื่องหมายรับรองของการตีความ
พระคัมภีร์ของออโธดอกซ์ : พระนางมารีย์มิได้เพียงแค่กำเนิดชายผู้หนึ่ง ซึ่งภายหลังการ
เกิด เขา “กลายเป็น” พระเจ้า แน่ทีเดียวว่า แม้บุตรในครรภ์ของพระนางก็เป็นพระบุตร
แท้ของพระเจ้า การถกเถียงกันนี้ บุคคลแรกไม่ใช่เรื่องของพระนางมารีย์ ดูเหมือนจะ
เป็นคำถามซ้ำที่ว่า พระเยซูเจ้าทรงเป็นมนุษย์แท้และพระเจ้าแท้ในขณะเดียวกัน  117  
 
83. “การปฏิสนธินิรมลของพระนางมารีย์” หมายความว่าอย่างไร 

พระศาสนจักรเชื่อว่า ณ ชั่วขณะแรกแห่งการปฏิสนธิของพระนางพรหมจารีมารีย์ 
อาศัยพระหรรษทานและการโปรดปรานเป็นพิเศษจากพระเจ้าผู้ทรงสรรพานุภาพ และ
เดชะพระบารมีของพระเยซูคริสตเจ้า ผู้ทรงช่วยมนุษย์ชาติให้รอด   พระนางได้รับการ
พิทักษ์รักษาไว้ให้พ้นจากมลทินทุกประการแห่งบาปกำเนิด ( พระสัจจธรรมของปี 1854 

→ พระสัจจธรรม) (487-492, 508) 
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ความเชื่อในเรื่องการปฏิสนธินิรมลนั้นมีมาตั้งแต่การเริ่มต้นของพระศาสนจักร 
การแสดงออกแบบเข้าใจผิดในปัจจุบัน เป็นการกล่าวว่าพระเจ้าทรงพิทักษ์รักษาพระ
นางมารีย์ให้พ้นจากบาปกำเนิดตั้งแต่แรกเริ่ม ซึ่งไม่ได้กล่าวอะไรเกี่ยวกับการปฏิสนธิ
นิรมลของพระเยซูเจ้าในครรภ์ของพระนางมารีย์ โดยไม่ได้หมายความว่าเป็นการลด
คุณค่าเรื่องเพศในคริสต์ศาสนา ประหนึ่งว่าสามีและภรรยาจะ “ถูกทำให้ด่างพร้อย” ถ้า
พวกเขาตั้งครรภ์บุตร 68-69 
พระนางมารีย์เป็นมารดาผู้อ่อนโยนที่สุด ในบรรดามนุษยชาติ พระนางเป็นที่หลบภัย
ของคนบาป 
นักบุญอัลฟองโซ ลิกวอลี 
(1696-1787 ผู้เพ่งญาณและนักปราชญ์ของพระศาสนจักรผู้ตั้งคณะพระมหาไถ)่ 
 
ยิ่งพระศาสนจักรมีชีวิตตามแบบอย่างของพระนางมารีย์มากเท่าใด พระศาสนจักรก็ยิ่ง
เป็นดังมารดามากขึ้นเท่านั้น  และยิ่งทำให้สัตบุรุษผู้ได้เกิดใหม่จากพระเจ้าในพระนาง
นั้น ได้บรรลุถึงการคืนดีมากขึ้นเท่านั้น 
Brother Roger SCHUTZ 
 (1915-2005 ผู้ก่อตั้งและผู้นำชุมชนฟื้นฟูเอกภาพคริสตชนเทเซ่) 
 
84 .   มีเพียงพระนางมารีย์เท่านั้นที่เป็นเครื่องมือของพระเจ้าหรือ 

พระนางมารีย์เป็นมากกว่าเพียงเครื่องมือที่ไม่แสดงปฏิกิริยาของพระเจ้า การรับ
สภาพมนุษย์ของพระเจ้าโดยทางพระนางนั้นได้รับการยินยอมเป็นอย่างดี  ( 493-
494,508-511) 

เมื่อทูตสวรรค์กล่าวแก่พระนางว่าพระนางจะให้กำเนิด “พระบุตรของพระเจ้า” 
พระนางมารีย์ตอบว่า “ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” ( ลก 1: 38) การ
ไถ่กู้มนุษย์ชาติโดยพระเยซูคริสตเจ้าจึงเริ่มข้ึนด้วยการร้องขอจากพระเจ้า และด้วยความ
ยินยอมอย่างอิสระของความเป็นมนุษย์ และจึงเกิดการตั้งครรภ์ก่อนที่พระนางมารีย์จะ
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แต่งงานกับท่านโยเซฟ โดยวิถีทางที่ผิดธรรมดานี้ พระนางมารีย์กลายเป็น “ประตูแห่ง
การช่วยให้รอดพ้น” สำหรับเรา  479 
 
85.  ทำไมพระนางมารีย์จึงเป็นมารดาของเราด้วย 

พระนางมารีย์เป็นมารดาของเราเพราะพระคริสตเจ้า  องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงมอบ
พระนาง ให้เป็นมารดาของเรา ( 963-966, 973 ) 
 

“แม่ นี่คือลูกของแม่...นี่คือแม่ของท่าน” (ยน 19: 26 ข -27 ก) คำสั่งที่สองที่พระ
เยซูเจ้าตรัสจากบนกางเขนกับท่านยอห์น พระศาสนจักรเข้าใจเสมอว่าเป็นกิจการของ
การมอบหมายพระศาสนจักรทั้งครบให้กับพระนางมารีย์ ดังนั้นพระนางมารีย์จึงเป็น
มารดาของเราด้วย เราสามารถเรียกหาพระนาง และให้พระนางวอนขอพระเจ้าเพื่อเรา 
147-149 
 
ในครอบครัว   เด็ก  ๆ “เรียนรู้ที่จะรัก เมื่อเขาได้รับความรักอย่างไม่มีเงื่อนไข พวกเขา
เรียนรู้ที่จะเคารพผู้อื่น เม่ือเขาได้รับความเคารพ   
พวกเขาเรียนรู้จักพระพักตร์ของพระเจ้า เมื่อพวกเขาได้รับการเผยแสดงครั้งแรกจากพ่อ
และแม่ที่เปี่ยมไปด้วยความเอาใจใส่” 
 
จดหมายถึงบรรดาพระสังฆราชจากสมณกระทรวงว่าด้วยข้อความเชื่อ เรื่องความ
ร่วมมือของชายและหญิง ในพระศาสนจักรและในโลก  31 พฤษภาคม 2004 
 
ระหว่างคนบาปและคนดีนั้น มีความคล้ายคลงึกัน  
เพราะไม่มีคนดีจริง ๆ เลยสักคน  
Gertrud Von Le Fort 
(1876-1971 นักเขียน ชาวเยอรมัน) 



13 
 

86. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงรอถึง 30 ปี จึงเริ่มพระชนมชีพเปิดเผยของ
พระองค์ 
 พระเยซูเจ้าทรงปรารถนามีส่วนร่วมในชีวิตธรรมดากับเรา ดังนั้นจึงทำให้
ชีวิตประจำวันของเราศักดิ์สิทธิ ์( 531-534,564 ) 

พระเยซูเจ้าเป็นเด็กคนหนึ่งซึ่งได้รับความรัก และความชื่นชอบจากบิดามารดาของ
พระองค์ และได้รับการเลี้ยงดูจากพวกท่าน  ดังนั้นพระองค์จึงทรงเจริญขึ้น “ทั้งในพระ
ปรีชาญาณ พระชนมายุ และพระหรรษทานเฉพาะพระพักตร์ของพระเจ้าและต่อหน้า
มนุษย์” (ลก 2: 52)   พระองค์อยู่หมู่บ้านชุมชนชาวยิว และมีส่วนร่วมในพิธีทางศาสนา 
พระองค์ทรงเรียนรู้เรื่องการค้าขาย และได้พิสูจน์ความสามารถของพระองค์ในฐานะ
ช่างฝีมือ ความจริงก็คือ น้ำพระทัยพระเจ้าในพระเยซูคริสตเจ้าให้ทรงบังเกิดใน
ครอบครัวมนุษย์ และเติบโตขึ้น สร้างครอบครัวในที่ซึ่งพระเจ้าทรงแสดง และเป็น
ต้นแบบของชุมชนที่ช่วยเหลือกัน 
 
87. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงทรงยอมให้ท่านยอห์นทำพิธีล้างให้พระองค์  แม้
พระองค์ทรงปราศจากบาป  

พิธีล้างหมายถึงการจุ่มลง  ในพิธีล้างของพระองค์ พระเยซูเจ้าทรงถ่อมพระองค์
เข้าไปในประวัติศาสตร์ความบาปของมวลมนุษย์ชาติ ด้วยการกระทำดังนั้นพระองค์ทรง
ตั้งเครื่องหมายอย่างหนึ่ง เพื่อที่จะไถ่กู้เราจากบาปต่างๆของเรา สักวันหนึ่งพระองค์จะ
ทรงถูกจุ่มลงในความตาย แต่ทรงตื่นขึ้นมาสู่ชีวิตอีกครั้งหนึ่งโดยพระอานุภาพของพระ
บิดาของพระองค์ ( 535-537,565) 
 
ในแต่ละวัน...คริสตชนต้องเผชิญหน้ากับการต่อสู้  เหมือนที่พระเยซูเจ้าทรงประสบ
มาแล้ว ในทะเลทรายแห่งแคว้นยูเดีย เป็นเวลาสี่สิบวัน พระองค์ทรงถูกปีศาจประจญ...
เป็นการสู้รบฝ่ายจิต สู้รบกับบาป ซึ่งสุดท้ายก็คือการสู้รบกับปีศาจ การต่อสู้นี้เกี่ยวข้อง



14 
 

กับตัวบุคคลทั้งครบ  ซึ่งเรียกร้องให้ต้องมีความระแวดระวัง  ด้วยความใส่ใจและ
สม่ำเสมอ  
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ ที่ 16 
1 มีนาคม 2006 
 
พระเยซูเจ้าตรัสถึงพระบิดาของพระองค์ว่า  “ทรงส่งข้าพเจ้าไปประกาศการปลดปล่อย
แก่ผู้ถูกจองจำ 
คืนสายตาให้แก่คนตาบอด ปลดปล่อยผู้ถูกกดขี่ให้เป็นอิสระ ประกาศปีแห่งความโปรด
ปรานจากพระเจ้า” 
ลูกา 4:18-19 
 
บรรดาคนบาป ทหาร หญิงโสเภณี  คนเก็บภาษี ออกไปหาประกาศกยอห์นเพื่อรับพิธี
ล้าง เพราะพวกเขาใฝ่หา   “พิธีล้างซึ่งแสดงการเป็นทุกข์กลับใจ เพื่อจะได้รับการอภัย
บาป” (ลก 3: 3) กล่าวอย่างถูกต้องคือ พระเยซูเจ้าไม่ต้องการพิธีล้างนี้ เพราะพระองค์
ไม่มีบาป ความจริงคือพระองค์ทรงยอมรับพิธีล้างนี้ เพื่อแสดงให้เราเห็นสองอย่างคือ 
พระเยซูเจ้าทรงรับบาปของเราไว้ในพระองค์ พระเยซูเจ้าทรงเข้าใจถึงการรับพิธีล้างของ
พระองค์เป็นดังการกระทำล่วงหน้าของพระทรมานและการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระองค์ ด้วยเครื่องหมายของความปรารถนาของพระองค์ที่จะทรงสิ้นพระชนม์เพื่อเรา
นี้ สวรรค์เปิดออก “ท่านเป็นบุตรที่รักของเรา” (ลก 3:22 ข) 
 
88. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงปล่อยให้ถูกประจญ พระองค์สามารถถูกประจญทั้งหมด
จริงหรือ 

พระเยซูเจ้าทรงเป็นมนุษย์แท้ และในส่วนหนึ่งของความเป็นมนุษย์จึงมีความ
อ่อนแออย่างแท้จริงต่อการถูกประจญ ในพระเยซูคริสตเจ้าเราไม่มีการแยกของพระผู้ไถ่
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กู้ “เราไม่มีมหาสมณะที่ร่วมทุกข์กับเราผู้อ่อนแอไม่ได้ แต่เรามีมหาสมณะผู้ทรงผ่านการ
ทดลองทุกอย่างเหมือนกบัเรา ยกเว้นบาป” (ฮบ 4:15) (538-540,566) 
 
89.  พระเยซูเจ้าทรงสัญญาถึง “พระอาณาจักรของพระเจ้า” กับผู้ใด 

พระประสงค์ของพระเจ้า “ให้ทุกคนได้รับความรอดพ้นและรู้ความจริงที่สมบูรณ์” 
(1ทธ 2: 4) “พระอาณาจักรของพระเจ้า” เริ่มต้นในผู้ที่ยอมให้ความรักของพระเจ้า
เปลี่ยนแปลงพวกเขา จากประสบประการณ์ของพระเยซูเจ้าบุคคลเหล่าน้ันคือ ผู้ยากจน
และคนต่ำต้อย (541-546,567) 
 
อัศจรรย์มิได้เกิดขึ้นขัดกับธรรมชาติ  
แต่ขัดกับความรู้ของเราเกี่ยวกับธรรมชาติ 
นักบุญออกัสติน 
(354-430 ) 
 
ไม่มีแห่งใดในโลกที่มีอัศจรรย์ย่ิงใหญ่ท่ีสุด 
เท่ากับคอกสัตว์เล็ก ที่เบธเลเฮม 
 ณ ที่แห่งนี้ พระเจ้าและมนุษย์กลายเป็นหน่ึงเดียวกัน 
Thomas A KEMPIS  
(1379/1380-1471 ผู้เพ่งญาณ ชาวเยอรมัน  
เขียนเรื่องจำลองแบบพระคริสต์) 
 
แม้ผู้ที่มิได้เป็นสมาชิกของพระศาสนจักร ก็พบกับความหลงใหลในพระเยซูเจ้า ซึ่งเป็น
ความรักที่ให้สิทธิพิเศษ แก่ผู้ที่อยู่ชายขอบของสังคมเป็นพวกแรก  ในบทเทศน์บนภูเขา 
ผู้ยากจนและผู้โศกเศร้า เหยื่อของการกดขี่ข่มเหง และความรุนแรง ทุกคนที่แสวงหา
พระเจ้าด้วยหัวใจที่บริสุทธิ์  ทุกคนที่แสวงหาความเมตตา ความยุติธรรม และสันติสุข
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ของพระองค์ บุคคลเหล่านี้จะเข้าถึงพระอาณาจักรของพระเจ้าก่อน ผู้ที่ได้รับเชิญเป็น
พิเศษคือคนบาปด้วย “คนสบายดีไม่ต้องการหมอ แต่คนเจ็บไข้ต้องการ เราไม่ได้มาเพื่อ
เรียกคนชอบธรรมแต่เรามาเพื่อเรียกคนบาป” (มก 2:17) 
 
90. พระเยซูเจ้าทรงกระทำอัศจรรย์จริงๆ  หรือเป็นแค่เรื่องตำนานศรัทธาที่เล่า
ขานกันมา 

พระเยซูเจ้าทรงกระทำอัศจรรย์จริง ๆ รวมทั้งบรรดาอัครสาวกด้วย ผู้นิพนธ์พระ
คัมภีร์พันธสัญญาใหม่ต่างกล่าวกล่าวถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง (547-550) 
    นับตั้งแต่แหล่งที่มาเก่าแก่ที่สุดก็ได้กล่าวถึงอัศจรรย์จำนวนมากมาย  รวมทั้งเรื่อง
ผู้ตายกลับคืนชีพ ซึ่งเป็นการยืนยันคำเทศน์สอนของพระเยซูเจ้าที่ว่า “ถ้าเราขับไล่ปีศาจ 
ด้วยพระจิตของพระเจ้าก็หมายความว่าพระอาณาจักรของพระเจ้ามาถึงท่านแล้ว” (มธ 
12:28) อัศจรรย์หลายอย่างกระทำในที่สาธารณะ เรารู้จักชื่อของบุคคลบางคนที่
เกี่ยวข้องเช่น บาร์ทิเมอัส (มก 10:46-52) หรือแม่ยายของเปโตร (มธ 8:14-15) และมี
อัศจรรย์บางประการ ซึ่งเป็นที่สะดุดและน่าตกตะลึงในท่ามกลางชาวยิว (เช่น การรักษา

ชายที่เป็นง่อยใน→วันสับบาโต การรักษาคนโรคเรื้อน) อย่างไรก็ตาม พวกเขามิได้ถูก
ต่อต้านจากศาสนายูดาห์ในสมัยของพระเยซูเจ้า  
 
พวกเขาต่างก็ประหลาดใจมากกว่า “คนคนนี้ทำสิ่งใดดีทั้งนั้น เขาทำให้คนหูหนวกกลับ
ได้ยิน และคนใบ้กลับพูดได้” 
มาระโก 7:37 
 
บิดาทรงส่งเรามาฉันใด เราก็ส่งท่านทั้งหลายไปฉันนั้น 
ยอห์น 20:21ข 
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เมื่ อบุคคลหนึ่ งได้ รับพระหรรษทาน ที่ จะมีประสบการณ์ กับพระเจ้า เหมือน
ประสบการณ์ที่บรรดาอัครสาวกได้รับเมื่อพระเยซูเจ้าแสดงพระองค์อย่างรุ่งโรจน์  นั่น
หมายความว่า เขาได้ลิ้มรสชั่วความสุขแห่งสรวงสวรรค์ ล่วงหน้า โดยทั่วไปมักจะเป็น
ประสบการณ์สั้น ๆ ซึ่งบางครั้งพระเจ้าทรงประทานให้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งก่อนการ
ทดลองที่ยากลำบาก 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่ 16 
12 มีนาคม 2006 
 
91. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงกระทำอัศจรรย์ 
อัศจรรย์ที่พระเยซูเจ้าทรงกระทำนั้น เป็นเครื่องหมายว่า พระอาณาจักรของพระเจ้า
เริ่มต้นแล้ว อัศจรรย์เหล่านี้แสดงถึงความรักของพระองค์ต่อมนุษย์ชาติ และเป็นการ
รับรองพันธกิจของพระองค์อีกครั้ง (547-550) 
  
อัศจรรย์ของพระเยซูเจ้าไม่ใช่การแสดงอำนาจของพระองค์ด้วยการแสดงมายากล  
พระองค์ทรงเปี่ยมด้วยอานุภาพแห่งการเยียวยารักษาด้วยความรักของพระเจ้า โดย
ทางการทำอัศจรรย์ พระองค์ทรงแสดงว่าพระองค์ คือพระเมสสิยาห์ และพระอาณาจักร
ของพระเจ้าเริ่มต้นในพระองค์ ดังนั้น จึงเป็นไปได้ที่จะสัมผัสรุ่งอรุณของโลกใหม่ 
พระองค์ทรงปลดปล่ยอผู้คนให้เป็นอิสระจากความหิวโหย (ยน 6:5-15) ความอยุติธรรม 
(ลก 19:8) ความเจ็บป่วย และะความตาย (มธ 11: 5) โดยอาศัยการขับไล่ปีศาจ พระองค์
ทรงเริ่มมีชัยชนะเหนือ “เจ้านายแห่งโลกนี้” (หมายถึง ซาตาน ยน 12: 31)  อย่างไรก็
ตาม พระเยซูเจ้ามิได้ทรงนำเอาความทุกข์และความชั่วร้ายทั้งหมดออกไปโลกนี้  สิ่งที่
พระองค์ทรงมุ่งม่ันประการแรกคือ ให้มนุษย์พ้นจากความเป็นทาสของบาป ความกังวล
ห่วงใยหลักของพระองค์คือ ความเชื่อ ซึ่งพระองค์ทรงเรียกร้อง เมื่อพระองค์ทรงทำ
อัศจรรย์ 241-242 
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พระเยซูเจ้าทรงเริ่มสอนบรรดาศิษย์ว่า บุตรแห่งมนุษย์จะต้องรับการทรมานอย่างมาก 
จะถูกบรรดาผู้อาวุโส มหาสมณะและธรรมจารย์ปฏิเสธไม่ยอมรับ 
มัทธิว 8: 31 
 
92. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงเรียกบรรดาอัครสาวก 
พระเยซูเจ้าทรงมีศิษย์มากมายอยู่ล้อมรอบพระองค์ ทั้งชายและหญิง ในแวดวงคน

เหล่านี้  พระองค์ทรงเลือกชายสิบสองคนซึ่งเรียกว่า→อัครสาวก (ลก 6:12-16) 
พระองค์ทรงฝึกฝนบรรดาอัครสาวกเป็นพิเศษ และมอบความไว้วางใจในภาระหน้าที่
ต่าง ๆ “ทรงส่งเขาไปประกาศพระอาณาจักรพระเจ้า และรักษาโรค” (ลก 9:2) พระเยซู
เจ้าทรงพาอัครสาวกทั้งสิบสองคนไปในงานเลี้ยงอาหารค่ำมื้อสุดท้าย ซึ่งพระองค์ทรงสั่ง
พวกเขาว่า “จงทำดังน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด” (ลก 22:19ข) (551-553, 567)                    
      
บรรดาอัครสาวกกลายเป็นประจักพยานถึงการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า 
และเป็นผู้รับประกันความจริงเกี่ยวกับพระองค์ พวกเขาสานต่อพันธกิจของพระองค์ 
หลังจากที่พระองค์ทรงสิ้นพระชนม์แล้ว พวกเขาเลือกผู้สืบทอดงานศาสนบริการ คือ 
บรรดาพระสังฆราช ในปัจจุบัน ผู้สืบทอดตำแหน่งบรรดาอัครสาวกใช้อำนาจที่พระเยซู
เจ้าทรงมอบให้ พวกท่านปกครอง อบรมสั่งสอน และประกอบพิธีกรรม ความร่วมมือกัน

ของบรรดาอัครสาวกกลายเป็นโครงสร้างพื้นฐานสำหรับเอกภาพของ→พระศาสนจักร 

(→สืบจากบรรดาอัครสาวก)  อีกครั้งหนึ่งที่เปโตร เป็นอัครสาวกที่โดดเด่นในบรรดาสิบ
สองคนนี้ คือ พระเยซูเจ้าทรงมอบอำนาจพิเศษให้ท่าน “ท่านคือศิลา และบนศิลานี้เรา
จะตั้งพระศาสนจักรของเรา” (มธ 16:18) บทบาทหน้าที่พิเศษของเปโตรในท่ามกลาง
บรรดาอัครสาวก ได้พัฒนามาเป็นหน้าที่ศาสนบริกรของพระสันตะปาปา   137 
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93. ทำไมพระคริสตเจ้าจึงทรงแสดงพระองค์อย่างรุ่งโรจน์บนภูเขา 
พระบิดาทรงปรารถนาที่จะเปิดเผยพระสิริรุ่งโรจน์ในพระบุตรของพระองค์ แม้ในขณะที่
พระเยซูเจ้าทรงมีพระชนมชีพอยู่ในโลกนี้ การแสดงพระองค์อย่างรุ่งโรจน์ของพระคริสต
เจ้า มีจุดประสงค์เพื่อช่วยให้บรรดาสานุศิษย์เข้าใจถึงการสิ้นพระชนม์ และการกลับคืน
พระชนมชีพของพระองค์ในภายหลัง ( 554-556, 568) 
 
(พระองค์ตรัสกับพวกเขาว่า) “บุตรแห่งมนุษย์จะถูกมอบในเงื้อมมือของคนทั้งหลาย เขา
จะประหารชีวิตพระองค์ แต่เมื่อถูกประหารแล้ว ในวันที่สามพระองค์จะกลับคืนชีพ” 
มัทธิว  9:31ข 
 
พระวรสารสามเล่มล่าเรื่องพระเยซูเจ้าทรงแสดงพระองค์บนภูเขาโดยพระองค์ทรงเริ่ม
เปล่งประกายแสง ( คือ การแสดงพระองค์อย่างรุ่งโรจน์) ต่อสายตาบรรดาศิษย์ของ
พระองค์ เสียงของพระบิดาเจ้าสวรรค์ขตรัสเรียกพระเยซูเจ้าว่าเป็น “บุตรสุดที่รัก” ของ
พระองค์ ซึ่งพวกเขาควรฟังพระองค์ เปโตรต้องการที่จะ “สร้างพลับพลาขึ้นสามหลัง” 
เพื่อยืดเวลาออกไป แต่พระเยซูเจ้าทรงอยู่บนหนทางที่นำไปสู่ความทุกข์ทรมาน การ
เห็นพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค์จึงมีจุดมุ่งหมายเพียงเพื่อให้ศิษย์ของพระองค์เข้มแข็งข้ึน 
 
94. พระเยซูเจ้าทรงทราบหรือไม่ว่าพระองค์จะสิ้นพระชนม์ เมือ่เสด็จเขา้กรุง
เยรูซาเล็ม 
พระเยซูเจ้าทรงทำนายล่วงหน้าสามครั้งถึงความทุกข์ทรมานและการสิ้นพระชนม์ของ
พระองค์ ก่อนที่จะไปยังสถานที่ทรงรับทรมานและกลับคืนพระชนม์ชีพของพระองค์ 
อย่างมีสติและด้วยความสมัครพระทัย (557-560, 569-570) 
 
95. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงทรงเลือกวันในเทศกาลปัสกาของชาวยิว เป็นวัน
สิ้นพระชนม์และกลับคืนพระชนมชีพของพระองค์ 
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พระเยซูเจ้าทรงเลือกวันฉลองปัสกาของชาวอิสราเอล ชนชาติของพระองค์ เป็น
สัญลักษณ์ถึงสิ่งที่จะสำเร็จไปโดย การสิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระองค์ เช่นเดียวกับที่ชาวอิสราเอลได้รับอิสรภาพจากการเป็นทาสในอียิปต์ พระคริสต
เจ้าก็ทรงปลดปล่อยเราให้เป็นอิสระจากการเป็นทาสของบาปและอำนาจของความตาย      
(571-573) 
 
มิใช่ปีศาจที่ตรึงพระองค์บนไม้กางเขน แต่เป็นท่านที่ได้ร่วมมือกับพวกมัน ตรึงพระองค์
บนไม้กางเขน และทุกวันนี้ ยังคงตรึงพระองค์บนไม้กางเขน ด้วยการเห็นชอบกับสิ่งชั่ว
ร้ายและบาป 
นักบุญ ฟรังซิส แห่งอัส ซีซี 
(1182- 1226) 
 
เทศกาลปัสกาเป็นการเฉลิมฉลองการปลดปล่อยชาวอิสราเอลจากการเป็นทาสในอียิปต์ 
พระเยซูเจ้าเสด็จเข้ากรุงเยรูซาเล็ม เพื่อปลดปล่อยให้เราเป็นอิสระในลักษณะที่ลึกซึ้ง
กว่า  พระองค์ทรงเฉลิมฉลองเทศกาลปัสกากับบรรดาศิษย์ของพระองค์ ในระหว่างการ
ฉลองนี้ พระองค์ทรงมอบพระองค์เองเป็นลูกแกะที่ถูกนำมาเป็นเครื่องบูชา “พระคริสต
เจ้าองค์ปัสกาของเราถูกฆ่าบูชาแล้ว” (1 คร 5:7) จึงเป็นการสถาปนาการคืนดีกัน
ระหว่างพระเจ้ากับมนุษยชาติอีกครั้งหนึ่งตลอดไป  171 
 
96. ทำไมผู้ชายรักสันติเช่นพระเยซูเจ้า จึงถูกกล่าวโทษให้ตายบนไม้กางเขน 
พระเยซูเจ้าได้ตั้งคำถามกับคนในสมัยของพระองค์ว่า พระองค์ทรงปฏิบัติตนแบบผู้ที่
ได้รับอำนาจากสวรรค์ หรือว่าพระองค์เป็นคนหลอกลวง คนกล่าวผรุสวาท และเป็นผู้
ละเมิดกฎหมาย จนต้องถูกลงโทษอย่างน้ันหรือ    (574-576)  
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มีหลายประการที่แสดงให้เห็นว่าพระเยซูเจ้าได้ท้าทายธรรมเนียมประเพณีของชาวยิวใน
สมัยนั้น พระองค์ทรงให้อภัยบาป ซึ่งมีแต่พระเจ้าเท่านั้นที่สามารถทำได้  พระองค์
ประพฤติราวกับว่ากฎวันสับบาโตไม่ใช่กฎหมายที่ล่วงละเมิดไม่ได้ พระองค์ถูกสงสัยว่า
กล่าวผรุสวาท และถูกกล่าวหาว่าเป็นประกาศกเทียม ข้อกล่าวหาทั้งหมดนี้ล้วนเป็น
ความผิดที่ต้องโทษประหารชีวิตทั้งสิ้น 
 
เมื่อถึงเวลา พระเยซูเจ้าทรงประทับที่โต๊ะ พร้อมกับบรรดาอัครสาวก พระองค์ตรัสกับ
เขาว่า  “เราปรารถนาอย่างยิ่งจะกินปัสกาครั้งน้ีร่วมกับท่าน ก่อนจะรับทรมาน เราบอก
ท่านทั้งหลายว่า เราจะไม่กินปัสกาอีก จนกว่าในปัสกานี้จะเป็นความจริงในอาณาจักร
ของพระเจ้า” 
ลูกา  22:14-16 
 
97. ชาวยิวรู้สึกผิดต่อการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้าหรือไม่     
ไม่มีผู้ใดสามารถกล่าวหาได้ว่า การที่พระเยซูเจ้าสิ้นพระชนม์ เป็นความผิดของชาวยิว 
พระศาสนจักรประกาศอย่างชัดเจนว่า คนบาปทุกคนมีส่วนทำให้พระเยซูเจ้า
สิ้นพระชนม์ ( 597-598)   
 
ประกาศกผู้เฒ่าสิเมโอนได้กล่าวทำนายถึงพระเยซูเจ้าว่า “เป็นเครื่องหมายแห่งการ
ต่อต้าน” (ลก 2:34 ข) และในความเป็นจริงพระเยซูเจ้าทรงถูกต่อต้านจากชาวยิวผู้มี
อำนาจ แต่ในบรรดาพวกชาวฟาริสี มีผู้เป็นศิษย์ติดตามพระเยซูเจ้าอย่างลับ ๆ เช่น นิโค
เดมัส และโยเซฟ ชาวอาริมาเธีย  มีชาวโรมันและชาวยิว รวมทั้งบรรดาสถาาบันต่าง  ๆ 
(คายาฟาส ยูดาส สภาซันเฮดริน เฮโรด ปอนทิอัส ปิลาต) ต่างมีส่วนร่วมในการไต่สวน
พระเยซูเจ้า มีแต่พระเจ้าเท่านั้นที่ทราบเกี่ยวกับความผิดของบุคคลเหล่านั้น ความคิด
ที่ว่าชาวยิวทุกคนทั้งในอดีตและปัจจุบัน มีความผิดในการทำให้พระเยซูเจ้าต้อง
สิ้นพระชนม์น้ัน ไร้เหตุผลและไม่ได้มาจากพระคัมภีร์  135 
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นอกจากกางเขนแล้ว ไม่มีบันไดอื่นใดที่พาเราไปสู่สวรรค์ 
นักบุญโรซา แห่งลีมา (1586-1617)  
นักบุญองค์อุปถัมภ์ของประเทศเปรู  
นักบุญองค์แรกของทวีปอเมริกา 

 
ไม่ใช่ความตายที่ทำให้พระบิดาพอพระทัย แต่เป็นความสมัครพระทัยของพระผู้ยอม
สิ้นพระชนม์ ผู้ซึ่งโดยอาศัยความตายได้ทำลายความตาย บันดาลให้เกิดการไถ่กู้และ
กอบกู้ผู้บริสุทธิ์ พระองค์ผู้ทรงมีชัยชนะเหนือำนาจและความตาย ผู้สถาปนาสันติสุขใน
สวรรค์และบนแผ่นดินทรงบันดาลให้ทุกสิ่งเป็นหนึ่งเดียวกัน 
นักบุญเบอร์นาร์ด  แห่งแคลร์โวซ์ 
(1090-1153) 

 
98.  เป็นพระประสงค์ของพระเจ้าหรือที่ให้บุตรแต่พระองค์เดียวของพระองค์
ต้องสิ้นพระชนม์ 
ความตายที่รุนแรงของพระเยซูเจ้านั้น ไม่ได้เกิดจากสภาพแวดล้อมที่น่ากลัว พระเยซู
เจ้าทรง “ถูกมอบในเงื้อมมือของท่านตามที่พระเจ้ามีพระประสงค์ และทรงทราบ
ล่วงหน้าแล้ว” (กจ 2:23)  เพื่อให้เราที่เป็นลูกหลานของบาปและความตายจะได้มีชีวิต 
พระบิดาเจ้าสวรรค์ “ทำให้พระองค์ผู้ไม่รู้จักบาป เป็นผู้รับบาป” ( 2 คร 5:21) เป็นการ
ถวายบูชาอันยิ่งใหญ่ที่พระบิดาทรงขอจากพระบุตร สอดคล้องกับความนอบน้อมของ
พระคริสตเจ้า “เราจะพูดอะไรเล่า จะพูดหรือว่า ข้าแต่พระบิดาเจ้าโปรดช่วยข้าพเจ้าให้
รอดพ้นจากเวลานี้  ไม่ใช่ เพราะข้าพเจ้ามาก็เพื่อเวลานี้” (ยน 12:27) ด้วยความยินยอม
ทั้งจากพระบิดา และพระบุตรนี้เอง ความรักของพระเจ้าต่อมนุษย์ได้รับการพิสูจน์ด้วย
การสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน ( 599-609, 620)  
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เพื่อช่วยเราให้รอดพ้นจากความตาย พระเจ้าได้ทรงปฏิบัติภารกิจที่แสนอันตราย 
พระองค์ทรงแนะนำ “ยาแห่งความเป็นอมตะ” (นักบุญอิกญาซีอุส แห่งอันทิโอก) ให้กับ
โลกแห่งความตาย นั่นคือพระเยซูตริสตเจ้า พระบุตรของพระองค์ พระบิดาและพระบุตร
ได้ทรงกระทำภารกิจนี้ร่วมกัน ด้วยความยินดีและด้วยความรักต่อมนุษย์ พระเจ้าทรง
ประสงค์ให้เกิดการแลกเปลี่ยนนี้ เพื่อช่วยเราให้รอดตลอดไป พระองค์ทรงปรารถนาให้
เรามีชีวิตนิรันดรของพระองค์ เพื่อให้เราได้ลิ้มรสความชื่นชมยินดี และพระองค์ทรง
ปรารถนาที่จะมีประสบการณ์เช่นเดียวกับเรามนุษย์ทั้งความทุกข์โศก ความตาย ความ
สิ้นหวัง การถูกทอดทิ้ง เพื่อแสดงให้เราเห็นว่าทรงรักเราเหนือสิ่งอื่นใด การสิ้นพระชนม์
ของพระคริสตเจ้าเป็นพระประสงค์ของพระบิดา  แต่ไม่ใช่วาจาสุดท้ายของพระองค์ 
เพราะพระคริสตเจ้าทรงสิ้นพระชนม์เพื่อเรา เราจึงสามารถแลกเปลี่ยนความตายของ
เรากับชีวิตของพระองค์ 
 
ในความหมายหนึ่ง เราสามารถกล่าวได้ว่าเหตุการณ์อาหารค่ำมื้อสุดท้าย เป็นรากฐาน
สำคัญของพระศาสนจักร เพราะพระองค์ทรงมอบพระองค์เอง และทรงสร้างชุมชนใหม่
ขึ้น เป็นชุมชนที่รวมเป็นหนึ่งเดียวกันในความสนิทสัมพันธ์กับพระองค์ 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่16 
15 มีนาคม 2006 
การรับทรมาน   (PASSION) 
(ภาษาลาติน passio ความป่วยไข้ ความทุกข์ทรมาน)  
หมายถึง พระทรมานของพระคริสตเจ้า 
 
พระเจ้าทรงกางแขนออกบนไม้กางเขน  
เพื่อโอบกอดเขตแดนไกลสุดในจักรวาล 
นักบุญซีริล แห่งเยรูซาเล็ม 
(313-386/387 ปิตาจารย์ของพระศาสนจักร) 
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99. เกิดอะไรขึ้น ในการเลี้ยงอาหารค่ำมื้อสุดท้าย 
ในตอนค่ำ ก่อนที่พระองค์จะสิ้นพระชนม์ พระเยซูเจ้าทรงล้างเท้าของบรรดาอัครสาวก 

พระองค์ทรงตั้ง→ศีลมหาสนิท และก่อตั้งสังฆภาพแห่งพันธสัญญาใหม่ ( 610-611) 
 
พระเยซูเจ้าทรงแสดงถึงความรักแท้ของพระองค์ ใน 3 ลักษณะคือ พระองค์ทรงล้างเท้า
ของบรรดาศิษย์  และแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงอยู่ท่ามกลางเราในฐานะผู้รับใช้ 
(เทียบ ลก 22:27) พระองค์ทรงแสดงเครื่องหมายล่วงหน้าถึงพระทรมานแห่งการไถ่กู้ 
ด้วยการตรัสถ้อยคำเหล่านี้เหนือของถวายคือปังและเหล้าองุ่น “นี่เป็นกายของเราที่ถูก

มอบเพื่อท่านทั้งหลาย” (ลก 22:19..)  โดยวิธีนี้ พระองค์ทรงตั้ง→ศีลมหาสนิท และ

เมื่อพระเยซูเจ้าทรงสั่ง→บรรดาอัครสาวก “จงทำการนี้ เพื่อระลึกถึงเราเถิด” (1 คร 
11:24ข) พระองค์ทรงทำให้พวกเขาเป็นพระสงฆ์แห่งพันธสัญญาใหม่  208-223 
 
100.  บนภูเขามะกอก ในคืนก่อนที่จะสิ้นพระชนม์ พระเยซูเจ้าทรงรู้สึกถึงความ
กลัวตายจริง ๆ หรือ  
เนื่องจากพระเยซูเจ้าทรงเป็นมนุษย์แท้ พระองค์ทรงรู้สึกถึงความกลัวตายจริง ๆ เมื่ออยู่
บนภูเขามะกอก (612) 
ด้วยพละกำลังแบบมนุษ ย์เช่นเดียวกับที่เราทุกคนมี พระเยซูเจ้าทรงต้องต่อสู้กับความ
กลัวตาย เพื่อกระทำตามพระประสงค์ของพระบิดา ถวายชีวิตของพระองค์เพื่อชีวิตของ
โลก ในชั่วโมงอันมืดมนที่สุด พระองค์ทรงถูกทุกคนทอดทิ้ง แม้แต่เพื่อน ๆ ของพระองค์  
พระองค์ทรงต่อสู้ และที่สุดทรงตัดสินพระทัยที่จะตอบรับ  ตรัสว่า “พระบิดาเจ้าข้า ถ้า
ข้าพเจ้าต้องดื่มจากถ้วยนี้โดยหลีกเลี่ยงมิได้แล้ว ขอให้เป็นไปตามพระประสงค์ของ
พระองค์เถิด” (มธ 26:42) 476 
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เมื่อเรามองไปที่ไม้กางเขน เราเข้าใจถึงความรักอันยิ่งใหญ่ของพระองค์ เมื่อเรามองไปที่
ถ้ำพระกุมาร  เราเข้าใจถึง ความรักอันอ่อนโยนของพระองค์สำหรับเธอ สำหรบัฉัน 
สำหรับครอบครัวของเธอ และสำหรับทุก ๆ ครอบครัว 
บุญราศี เทเรซา แห่งกัลกัตตา 
(1910-1997) 
 
การสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนของพระองค์ เป็นจุดสูงสุดของการที่พระเจ้าทรงหันหลัง
ให้พระองคเ์อง  ทรงมอบพระองค์เอง เพื่อยกมนุษย์ขึ้น และเพื่อช่วยมนุษย์ให้รอด ความ
รักเช่นน้ีเป็นความรักยิ่งใหญ่สูงสุด 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่ 16 
สมณสาสน์ พระเจ้าเป็นความรัก  Deus Caritas Est 
 
101. ทำไมพระเยซูเจ้าจึงต้องไถ่กู้เราบนไม้กางเขน 
ไม้กางเขน ซึ่งพระเยซูเจ้าแม้เป็นผู้บริสุทธิ์ ต้องถูกตรึงอย่างทารุณโหดร้ายนั้น เป็น
สถานที่น่าเหยียดหยามและถูกทอดทิ้งอย่างที่สุด พระคริสตเจ้า พระผู้ไถ่กู้เรา ทรง
เลือกไม้กางเขน เพื่อแบกรับความผิดบาป และความทุกข์ทรมานของโลก โดยอาศัย
ความรักบริบูรณ์ของพระองค์  พระองค์ทรงนำโลกกลับสู่บ้านของพระเจ้า (613-617, 
622-623) 
 
พระเจ้ามิอาจแสดงความรักของพระองค์ได้มากไปกว่าการยอมให้พระองค์เองในพระ
บุตร ถูกตอกตะปูตรึงบนไม้กางเขนเพื่อเรา การถูกตรึงบนไม้กางเขนเป็นการลงโทษอัน
น่าอับอายที่สุด และเป็นวิธีประหารชีวิตที่น่ากลัวที่สุดในสมัยโบราณ ชาวโรมันไม่ต้องถูก
ลงโทษด้วยการถูกตรึงบนไม้กางเขน  ไม่ว่าพวกเขาจะกระทำความผิดประการใด พระ
เยซูเจ้าได้ทรงเข้าสู่ความทุกข์ทรมานอันเลวร้ายที่สุดของมนุษย์ชาติ ดังนั้น จึงไม่มีใคร
อาจกล่าวได้ว่า  
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“พระเจ้าไม่รู้ถึงสื่งที่ฉันต้องทุกข์ทรมาน” 
 
ถ้าท่านแบกกางเขนด้วยความชื่นชมยินดี  
กางเขนจะแบกท่าน 
Thomas A KEMPIS 
(1379/1380-1471) 
 
ผ้าตราสังแห่งเมืองตุริน เป็นผ้าลินินที่พบในศตวรรษที่หนึ่ง ในปี ค .ศ. 1898 มีการ
ถ่ายภาพผ้าตราสังนี้เป็นครั้งแรก โดยช่างภาพเมืองตุริน เมื่อตรวจสอบภาพถ่ายเนกา   
ตีฟของเส้นใยผ้า เขาพบลักษณะที่เหมือนกับผู้เป็นเหยื่อการถูกทรมานในสมัยโบราณ  

 
102. ทำไมเราจึงต้องยอมรับความทุกข์ทรมานในชีวิต  “แบกกางเขนของเรา”  
และติดตามพระเยซูเจ้า 
คริสตชนไม่ต้องแสวงหาความทุกข์ทรมาน แต่เมื่อต้องเผชิญกับความทุกข์ทรมานที่
หลีกเลี่ยงไม่ได้ กางเขนจะมีความหมายสำหรับเขา ถ้าพวกเขาร่วมความทุกข์ทรมาน
ของเขากับความทุกข์ทรมานของพระคริสตเจ้า “พระคริสตเจ้า...ทรงรับทรมานเพื่อท่าน 
และประทานแบบฉบับไว้ให้ท่านดำเนินตามรอยพระบาท” (1 ปต 2:21) (618) 

 
พระเยซูเจ้าตรัสว่า “ถ้าผู้ใดอยากติดตามเรา ก็ให้เขาเลิกนึกถึงตนเอง ให้แบกไม้กางเขน
ของตน และติดตามเรา”      (มก 8:34 ) คริสตชนมีหน้าที่บรรเทาทุกข์ให้โลก แต่กระนั้น
ก็ดี ความทุกข์ยังคงมีอยู่  โดยอาศัยความเชื่อ เราสามารถยอมรับความทุกข์ทรมานของ
เรา และแบ่งเบาความทุกข์ของผู้อื่น ด้วยการกระทำเช่นนี้ความทุกข์ทรมานของมนุษย์ 
จะร่วมเป็นหนึ่งเดียวกับความรักที่ช่วยให้รอดของพระคริสตเจ้า และเป็นส่วนหนึ่งใน
พระอานุภาพของพระเจ้า ซ่ึงเปลี่ยนแปลงโลกให้ดีขึ้น 
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103. พระเยซูเจ้าสิ้นพระชนม์จริง ๆ หรือ บางทีพระองค์อาจจะกลับเป็นขึ้นมาได้
อีก เพราะพระองค์ทรงเพียงแค่ทำให้ปรากฏว่าพระองค์ทรงทนทุกข์ทรมานจน
สิ้นพระชนม์ก็ได้  
พระเยซูเจ้าทรงสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนอย่างแท้จริง ร่างกายของพระองค์ถูกฝัง มี
พยานหลักฐานทุกอย่างในเรื่องน้ี (627)  
ในพระวรสารนักบุญยอห์นบทที่ 19:33... บรรดาทหารได้มาตรวจดูให้แน่ใจว่าพระองค์
ทรงสิ้นพระชนม์แน่นอนแล้ว พวกเขาใช้หอกแทงด้านข้างพระวรกายที่สิ้นพระชนม์แล้ว
ของพระองค์ และเห็นโลหิตและน้ำไหลออกมา ยิ่งกว่านั้น ยังมีกล่าวว่าเขาทุบขาของ
ชายที่ถูกตรึงพร้อมกับพระองค์ ซึ่งเป็นขั้นตอนที่เร่งกระบวนการตาย สิ่งน้ีไม่จำเป็นต้อง
ใช้ในกรณีของพระเยซูเจ้า เพราะพระองค์ทรงสิ้นพระชนม์แล้ว 
 
การไถ่กู้โดยผ่านทางความทุกข์ทรมาน ที่พระคริสตเจ้าทรงยกความทุกข์ทรมานของ
มนุษย์ขึ้นในระดับของการไถ่กู้ ดังนั้น ในความทุกข์ทรมานของมนุษย์แต่ละคน เขา
สามารถกลายเป็นผู้มีส่วนร่วมในความทุกข์ทรมานแห่งการไถ่กู้ของพระคริสตเจ้า 
สมเด็จพระสันตะปาปา ยอห์น ที่ 2 
(1920- 2005  Salvifici doloris) 
 
เหตุการณ์การสิ้นพระชนม์ และการกลับคืนพระชนมชีพของพระคริสตเจ้า เป็นหัวใจของ
คริสตศาสนา  เป็นแก่นความเชื่อของเรา เป็นคานงัดอันทรงพลังสำหรับความมั่นใจของ
เรา  เป็นลมแรงที่พัดพาเอาความกลัว ความลังเล ความสงสัย และการคิดคำนวณของ
มนุษย์ออกไป 
สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่ 16 
9 ตุลาคม 2006 
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104.  เราเป็นคริสตชนได้หรือ หากไม่เชื่อเรื่องการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
คริสตเจ้า 
ไม่ได้ “ถ้าพระคริสตเจ้ามิได้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ การเทศน์สอนของเราก็ไร้ประโยชน์ 
และความเชื่อของท่านก็ไร้ประโยชน์เช่นเดียวกัน” (1 คร 15:14) (631, 638, 651) 
 
105.   ทำไมบรรดาศิษย์จึงเชื่อว่าพระเยซูเจ้าทรงกลับคืนพระชนมชีพ 
บรรดาศิษย์ซึ่งก่อนหน้านั้นสิ้นหวัง ได้กลับมามีความเชื่อในการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระเยซูเจ้า เพราะพวกเขาเห็นพระองค์ในลักษณะต่าง ๆ  หลังจากที่พระองค์
สิ้นพระชนม์ข พวกเขาได้สนทนากับพระองค์ และได้มีประสบการณ์ว่าพระองค์ยังมีชีวิต
อยู่ (640- 644, 656) 
 
เหตุการณ์วันปัสกา ซึ่งเกิดขึ้นที่กรุงเยรูซาเล็ม ค.ศ.30 ไม่ใช่เรื่องที่แต่งขึ้น หลังการ
สิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้า บรรดาศิษย์ต่างคิดว่าทุกอย่างล้มเหลวและหลบหนีไป 
(“เราเคยหวังไว้ว่า พระองค์จะทรงปลดปล่อยอิสราเอลให้เป็นอิสระ”  ลก 24: 21) 
หรือไม่ก็เก็บตัวเงียบอยู่ในบ้าน จนกระทั่งพวกเขาได้พบพระเยซูคริสตเจ้า ผู้ทรงกลับคืน
พระชนมชีพ ทำให้พวกเขาลุกขึ้นมาใหม่ เต็มเปี่ยมด้วยความเชื่อร้อนรนในพระเยซูคริสต
เจ้า องค์พระผู้เป็นเจ้าแห่งชีวิต และความตาย 
 
ผู้ใดที่รู้จักปัสกา ย่อมไม่มีวันสิ้นหวัง 
Dietrich BONHOFFER 
(1906-1945 นักเทวศาสตร์ลูเทอรัน ผูต้่อต้านฮิตเลอร์  
และถูกฆ่าในค่ายกักกัน Flossenburg) 
 
ความรักของพระเจ้าเกิดขึ้นอย่างสว่างไสว พระจิตเจ้าเสด็จผ่านคืนมืดมนของทุกคนดุจ
สายฟ้า องค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพเสด็จมาหาเธอ พระองค์ทรงรับแบก
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ภาระทุกอย่างที่เธฮรับไม่ไหว หลังจากเมื่อเวลาผ่านไปเท่านั้น ซึ่งบางครั้งอาจจนานมาก 
ทุกอย่างจึงกระจ่างว่าพระคริสตเจ้าเสด็จมา และพระองค์ประทานพระหรรษทานให้
อย่างอุดม 
Brother Roger SCHUTZ   
(1915 -2005) 
 
106.  มีข้อพิสูจน์ใดบ้างที่แสดงถึงการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า 
ไม่มีข้อพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ ในการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า อย่างไรก็ตาม 
มีบุคคลและหลักฐานที่รวบรวมได้จำนวนมากมาย ซึ่งเป็นเครื่องยืนยันเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในกรุงเยรูซาเล็มในสมัยนั้น (639-644, 656– 657) 
 
งานเขียนเก่าแก่ที่สุด ซึ่งยืนยันการกลับคืนพระชนมชีพ คือจดหมายของนักบุญเปาโลถึง
ชาวโครินธ์ ประมาณยี่สิบปี หลังการสิ้นพระชนม์ของพระคริสตเจ้า “ข้าพเจ้ามอบธรรม
ประเพณีสำคัญที่สุดให้กับท่าน เป็นธรรมประเพณีที่ข้าพเจ้าได้รับมาอีกทอดหนึ่ง คือ
พระคริสตเจ้าได้สิ้นพระชนม์เพราะบาปของเรา ตามที่มีเขียนไว้ในพระคัมภีร์และทรงถูก
ฝังไว้ พระองค์ทรงกลับคืนพระชนมชีพในวันที่สามตามความในพระคัมภีร์ และทรง
แสดงพระองค์แก่       เคฟาส  แล้วจึงทรงแสดงพระองค์แก่อัครสาวกสิบสองคน 
หลังจากนั้นทรงแสดงองค์แก่พี่น้องมากกว่าห้าร้อยคนในคราวเดียว คนส่วนมากใน
จำนวนนี้ยังมีชีวิตอยู่ แม้ว่าบางคนล่วงหลับไปแล้ว” (1 คร 15:3-6) นักบุญเปาโลได้
บันทึกชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนคริสตชนในสมัยแรกเริ่ม สองหรือสามปีหลังการ
สิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า เมื่อท่านเองกลายเป็นคริสต
ชน เนื่องจากท่านได้พบองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ บรรดาศิษย์นำเอา
ความจริงเรื่องพระคูหาว่างเปล่า( ลก 24:2-3 ) มาเป็นเครื่องหมายประการแรกแสดง
ถึงความจริงของการกลับคืนพระชนมชีพ บรรดาสตรีได้พบสิ่งนี้ด้วย แต่ตามกฎหมาย

ของสมัยนั้น สตรีไม่สามารถเป็นพยานได้ แม้เราอ่านเรื่องของ→อัครสาวกยอห์น เขา 
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“เห็นและมีความเชื่อ” (ยน 20: 8 ข) แล้ว ตั้งแต่พระคูหาว่างเปล่า แต่สิ่งที่ทำให้เรา
แน่ใจในการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า คือการที่พระองค์ทรงแสดงพระองค์
หลายต่อหลายครั้ง การพบปะกับองค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพสิ้นสุดลง 
เมื่อพระคริสตเจ้าเสด็จขึ้นสู่สวรรค์ กระนั้นก็ดี ทุกวันน้ียังมีหลายคนที่ได้พบเห็นองค์พระ
ผู้เป็นเจ้าผู้ทรงชีวิต พระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่ 
 
(พระเยซูเจ้าทรงแสดงพระองค์แก่มารีย์ ชาวมักดาลา ซึ่งจำพระองค์ไม่ได้ในทันที ) 
พระเยซูเจ้าตรัสเรียกนางว่า “มารีย์” นางจึงหันไปทูลพระองค์เป็นภาษาฮีบรู “รับบูนี”  
(ซ่ึงแปลว่าพระอาจารย์)  
ยอห์น 20:16  
 
ใครที่เชื่อในเรา แม้ตายไปแล้วก็จะมีชีวิต 
ยอห์น 11:25 

 
ผู้ใดที่ได้ยินการประกาศเรื่องการกลับคืนพระชนมชีพแล้ว ไม่อาจเดินต่อไปได้ด้วยสีหน้า
เศร้าหมอง และไม่อาจดำเนินชีวิตที่ปราศจากความชื่นชมยินดีหรือไร้ซึ่งความหวังต่อไป
ได้ 
เฟรดเดริด ชิลเลอร์ 
(1759- 1805 นักประพันธ ์
และผู้เขียนบทละคร ชาวเยอรมัน) 
 
107.  ในการกลับคืนพระชนมชีพนั้น พระเยซูเจ้าทรงกลับมามีสภาพร่างกาย
แบบที่เคยมีชีวิตอยู่ในโลกนี้หรือเปล่า 
องค์พระผู้เป็นเจ้า ผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ ทรงอนุญาตให้บรรดาศิษย์จับต้องพระองค์ 
พระองค์ทรงรับประทานอาหารกับพวกเขา ทรงแสดงให้พวกเขาเห็นบาดแผลจากการ
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ถูกทรมาน อย่างไรก็ตาม ร่างกายของพระองค์มิได้เป็นของโลกนี้อีกต่อไป แต่เป็นของ
พระอาณาจักรสวรรค์ของพระบิดา (645-646) 
 
พระคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ ผู้ซึ่งได้รับบาดแผลจากการถูกตรึงบนไม้
กางเขน ไม่ได้ถูกผูกมัดด้วยเวลาและสถานที่ พระองค์เสด็จเข้ามา ทั้ง ๆ ที่ประตูยังคง
ปิดอยู่ และทรงแสดงพระองค์กับบรรดาศิษย์ในสถานที่ต่าง ๆ และในลักษณะที่พวกเขา
ไม่สามารถจำพระองค์ได้ในทันที ดังนั้น การกลับคืนพระชนมชีพพระคริสตเจ้าจึงมิไช่
การกลับมามีชีวิตอยู่บนโลกนี้ตามปกติ แต่เป็นการเข้าสู่หนทางใหม่ของชีวิต “เรารู้ว่า
พระคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพจากบรรดาผู้ตายแล้วจะไม่สิ้นพระชนม์อีก 
ความตายไม่มีอำนาจเหนือพระองค์อีกต่อไป” (รม 6:9) 
 
“ชาวกาลิลีเอ๋ย ท่านทั้งหลายยืนแหงนมองท้องฟ้าอยู่ทำไม พระเยซูเจ้าพระองค์นี้ที่
เสด็จขึ้นสู่สวรรค์ จะเสด็จกลับมาเช่นเดียวกับที่ท่านทั้งหลายเห็นพระองค์ทรงจากไปสู่
สวรรค์”  
กจ 1:11 
 
108. ผลของการกลับคืนพระชนมชีพ มีสิ่งใดในโลกที่เปล่ียนแปลงไป       
เนื่องจากความตายไม่ใช่จุดจบของทุกสิ่งอีกต่อไป ความชื่นชมยินดีและความหวังจึงเข้า
มาสู่โลก บัดนี้ ความตาย “ไม่มีอำนาจ” (รม 6:9) เหนือพระเยซูเจ้าอีกต่อไป และไม่มี
อำนาจเหนือเรา ผู้ซึ่งเป็นของพระเยซูเจ้าอีกต่อไปด้วยเช่นกัน (655-658)  
   
109. ที่กล่าวว่า พระเยซูเจ้าเสด็จสู่สวรรค์ หมายถึงอะไร                                         
พร้อมกับพระเยซูเจ้า เราจึงสามารถกลับสู่บ้านพร้อมกับพระเจ้า และอยู่ที่นั่นตลอดไป 
ในพระบุตรของพระองค์ พระเจ้าจึงประทับใกล้ชิดกับเรามนุษย์ ในวิธีการแบบมนุษย์ 
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ยิ่งกว่านั้น พระเยซูเจ้าตรัสในพระวรสารนักบุญยอห์นว่า “และเมื่อเราถูกยกขึ้นจาก
แผ่นดิน เราจะดึงดูดทุกคนเข้ามาหาเรา” (ยน 12:32) (659-667)  
 

ใน→พระคัมภีร์พระธรรมใหม่ การเสด็จขึ้นสู่สวรรค์ของพระคริสตเจ้าเป็นการแสดงถึง
การสิ้นสุดของเวลาสี่สิบวัน ในระหว่างที่องค์พระผู้เป็นเจ้า ผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ
ได้มาอยู่ใกล้ชิดเป็นพิเศษกับบรรดาศิษย์เป็นเวลาสี่สิบวัน เมื่อสิ้นสุดช่วงเวลานี้ พระ
คริสตเจ้าพร้อมกับมวลมนุษยชาติได้เข้าสู่พระสิริ รุ่งโรจน์ของพระบิดา พระคัมภีร์
กล่าวถึงเหตุการณ์นี้ในรูปแบบของ “ก้อนเมฆ” และ “สวรรค์” หรือท้องฟ้า สมเด็จพระ
สันตะปาปาเบเนดิกต์ ที่ 16กล่าวว่า “มนุษย์ค้นพบที่อยู่ของตนในพระเจ้า” พระเยซูคริ
สตเจ้า ซึ่งบัดนี้ประทับอยู่กับพระบิดา  และในวันหนึ่งข้างหน้าพระองค์จะเสด็จกลับมา 
เพื่อพิพากษาตัดสินผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ และผู้ที่ตายไปแล้ว การเสด็จสู่สวรรค์ของพระคริสต
เจ้า หมายความว่า เราไม่สามารถมองเห็นพระเยซูเจ้าในโลกนี้ได้อีกต่อไป แต่พระองค์ยัง
ทรงพระชนม์อยู ่
 
“เพราะสรรพสิ่งทั้งในสวรรค์และบนแผ่นดิน ทั้งที่เห็นได้ และไม่อาจแลเห็นได้ เทพนิกร
บัลลังก์ เทพนิกรนาย เทพนิกรเจ้า และเทพนิกรอำนาจ ล้วนถูกสร้างโดยพระองค์ทั้งสิ้น 
ทุกสิ่งถูกเนรมิตขึ้นโดยพระองค์ และเพื่อพระองค์”คส 1:16 
“มนุษย์จะสลบไปเพราะความกลัว และหวั่นใจถึงเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในโลก เพราะสิ่ง
ต่างๆในท้องฟ้าจะสั่นสะเทือน...เมื่อเหตุการณ์ทั้งปวงนี้เริ่มเกิดขึ้น ท่านทั้งหลายจงยืน
ตรง เงยหน้าขึ้นเพราะในไม่ช้าท่านจะได้รับการปลดปล่อยเป็นอิสระแล้ว” 
ลูกา  21: 26,28 

 
การเสด็จกลับมาของพระคริสตเจ้า  (PAROUSIA) 
(ภาษากรีก แปลว่า การมีอยู่ส่วนบุคคล) 
การเสด็จกลับมาครั้งที่สองของพระคริสตเจ้า ในวัน 
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พิพากษาครั้งสุดท้าย 
 
110. ทำไมพระเยซูคริสตเจ้าจึงทรงเป็นเจ้านายเหนือโลกทั้งมวล 
พระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็นเจ้านายของโลก และเจ้านายของประวัติศาสตร์ เพราะทุก
อย่างถูกสร้างมาเพื่อพระองค์ มนุษย์ทุกคนได้รับการไถ่กู้โดยพระองค์ และจะถูก
พิพากษาตัดสินโดยพระองค์ (668-674, 680) 
 
พระองค์ทรงอยู่เหนือเรา และทรงเป็นพระองค์เดียวที่เราคุกเข่าลงกราบนมัสการ 
พระองค์ทรงประทับอยู่กับเราในฐานะหัวหน้าพระศาสนจักรของพระองค์ และในพระศา
สนจักรนี้เองที่พระอาณาจักรของพระเจ้าเริ่มต้นตั้งแต่เวลานี้ พระองค์ทรงประทับอยู่
ก่อนหน้าเรา ในฐานะเจ้านายแห่งประวัติศาสตร์ ที่ถูกอำนาจของความมืดครอบครอง 
แล้วพระองค์ทรงนำความสมบูรณ์กลับมายังโลกตามแผนการของพระเจ้า พระองค์จะ
เสด็จมาหาเราในพระสิริรุ่งโรจน์ ซึ่งเราไม่สามารถรู้วันเวลานั้นได้ เพื่อฟื้นฟูและทำให้
โลกสมบูรณ์ เราสามารถสัมผัสได้ถึงความใกล้ชิดของพระองค์ในพระวาจาของพระเจ้า 
ในการรับศีลศักดิ์สิทธิ์ ในการเอาใจใส่ดูแลคนยากจน และที่ใดก็ตามที่ “มีสองหรือสาม
คนชุมนุมกันในนามของเรา” (มธ 18:20) 157, 163 
 
111.  วันสิ้นโลกจะมีลักษณะอย่างไร 
ในวันสิ้นโลก พระคริสตเจ้าจะเสด็จมา และทุกคนจะได้เห็นพระองค์ (675-677) 
 
เหตุการณ์อันน่าสะพรึงกลัวนี้ (ลก 8:8, มธ 24:3-14) มีทำนายไว้ล่วงหน้าแล้วในพระ
คัมภีร์ ความชั่วร้ายจะปรากฏอย่างชัดเจน ผู้มีความเชื่อจำนวนมากจะถูกทดสอบด้วย
การถูกทดลอง และการกดขี่ข่มเหง นี่เป็นเพียงด้านมืดของความเป็นจริงใหม่ ชัยชนะที่
ชัดเจนของพระเจ้าเหนือความชั่วทั้งหลายจะมองเห็นได้ พระสิริรุ่งโรจน์ ความจริง และ
ความยุติธรรมของพระเจ้า จะโดดเด่นสว่างไสว การเสด็จมาของพระคริสตเจ้าจะมี 
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“สวรรค์ใหม่และแผ่นดินใหม่ พระองค์จะทรงเช็ดน้ำตาทุกหยดจากนัยน์ตาของเขา จะไม่
มีความตายอีกต่อไป จะไม่มีการคร่ำครวญ การร้องไห้ และความทุกข์อีกต่อไป เพราะ
โลกเดิมผ่านพ้นไปแล้ว” (วว 21:4) 164 
 
พระพรพเิศษ (CHARISM) 
(ภาษากรีก charis พระพร พระหรรษทาน ความโปรดปราน เสน่ห์)  
เป็นคำกล่าวถึงพระพรที่ให้เปล่าของพระจิตเจ้า ดังที่มีบรรยายไว้ใน 1โครินธ์ 12:6…พระ
พรบำบัดรักษาโรค อำนาจทำอัศจรรย์ ประกาศพระวาจา พูดภาษาที่ไม่มีใครเข้าใจ 
ตีความอธิบายความหมายของภาษา ปรีชาญาณ ความรู้ ความมั่นคงในความเชื่อ ฯลฯ 
รวมทั้งพระพรเจ็ดประการของพระจิตเจ้า (ดูคำถามข้อ 310)  มีพระพรพิเศษสำหรับการ
ปกครอง การบริหารจัดการ การทำงานเมตตาจิต และการประกาศความเชื่อ 
 
ในองค์พระเยซูคริสเจ้า พระเจ้าทรงมาบังเกิดเป็นมนุษย์ และทรงอนุญาตให้เราใกล้ชิด
กับพระเจ้า จึงทำให้เราเห็นสิ่งที่เราไม่เคยคาดคิดว่าจะได้เห็นมาก่อน...  พระเจ้าผู้ทรง
เร้นลับ จึงมิได้อยู่เพียงลำพัง พระองค์ทรงเป็นเหตุการณ์ของความรัก... มีพระบุตรผู้
ตรัสกับพระบิดา และทั้ งองพระองค์ทรงเป็นหนึ่ งเดียวกันในพระจิต ก่อให้ เกิด
บรรยากาศของการให้ และความรัก  ซึ่งทำให้ทั้งสามพระบุคคลเป็นพระเจ้าหนึ่งเดียว 
สมเด็จพระสันตะปาปา เบเนดิกต์ ที่ 16 
วันเตรียมสมโภชพระจิตเจ้า  2006 
 
112.  จะเกิดอะไรขึ้น เมื่อพระคริสตเจ้าทรงพิพากษาตัดสินเรา และตัดสินโลก
ทั้งมวล 
แม้แต่พระคริสตเจ้าก็ไม่สามารถช่วยคนที่ไม่ต้องการรู้จักความรัก เพราะตัวเขาเองได้
พิพากษาตัวเองแล้ว  
(678-679, 681-682 )  
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เพราะพระเยซูคริสตเจ้าทรงเป็น  “หนทาง ความจริง และชีวิต” (ยน 14:6) พระองค์จะ
ทรงแสดงให้เห็นว่าสิ่งใดมีคุณค่ายั่งยืนในสายพระเนตรของพระเจ้า และสิ่ งใดไร้คุณค่า 
ในชีวิตของเราเท่านั้นที่จะเป็นเครื่องวัดความจริงสมบูรณ์ทุกอย่างเกี่ยวกับมนุษย์ สิ่ง
ต่างๆ  ความคิด และเหตุการณ์ต่าง ๆ   157, 163 
 
ไม่มีผู้ใดพูดได้ว่า “พระเยซูคือองค์พระผู้เป็นเจ้า” 
นอกจากโดยพระจิตเจ้า 
คร 12:3ข 


