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บทอานท่ี 1 อพย 1:8-14,22
ในครัง้นัน้ กษตัรยิองคใหมขึน้ครองราชยในอยีปิต พระองคมไิดทรงรูจกัโยเซฟ ทรง

ประกาศแกประชาชนวา “ดูซิ ชาวอิสราเอลมีจํานวนมากและมีกําลังมากกวาเรา เราจะ
ตองจัดการขัดขวางมิใหคนเหลานี้ทวีจํานวนมากขึ้น มิฉะนั้น ถาเกิดสงคราม เขาอาจไป
เขาขางศัตรู มาสูรบกับเราและหลบหนีออกจากประเทศไป” ชาวอียิปตจึงตั้งนายงาน
เกณฑใหชาวอิสราเอลทํางานตรากตรํา และสรางเมืองปธมและราเมเสสใหพระเจาฟาโรห 
เพ่ือเปนคลังเก็บเสบียงอาหาร แตชาวอียิปตยิ่งกดขี่ชาวอิสราเอลมากขึ้นเทาใด ชาว
อิสราเอลก็ยิ่งทวีจํานวนแผกระจายออกไปมากข้ึนเทานั้น จนกระทั่งชาวอียิปตรูสึกกลัว
ชาวอิสราเอลมาก จึงบังคับชาวอิสราเอลใหทํางานเปนทาสอยางทารุณ ทําใหชีวิตของ
เขาเหลานั้นขมขื่นเพราะถูกบังคับใหทํางานหนัก ถูกบังคับใหขุดดินเพื่อนํามาทําอิฐ ถูก
บังคับใหทํานา ชาวอียิปตบังคับใหชาวอิสราเอลทํางานหนักทุกชนิดอยางทารุณ

พระเจาฟาโรหรับสั่งแกประชาชนท้ังปวงวา “จงโยนเด็กชายชาวฮีบรูทุกคนท่ีเกิด
ใหมลงในแมนํ้าไนล แตปลอยใหเด็กหญิงทุกคนรอดชีวิต”

พระวรสาร มธ 10:34-11:1
เวลาน้ัน พระเยซูเจาตรัสแกบรรดาอัครสาวกวา “อยาคิดวาเรามาเพือ่นาํสนัติภาพมาใหโลก เรามิไดมาเพ่ือ

นําสันติภาพ แตมาเพื่อนําดาบมาให เรามาเพื่อแยกบุตรชายจากบิดา แยกบุตรหญิงจากมารดา แยกบุตรสะใภ
จากมารดาของสามี ศัตรูของคนก็คือคนที่อยูรวมบานกับเขานั่นเอง”

“ผูที่รักบิดามารดามากกวารักเรา ก็ไมคูควรกับเรา ผูที่รักบุตรชายหญิงมากกวารักเรา ก็ไมคูควรกับเรา ผู
ใดไมรับเอาไมกางเขนของตนแบกตามเรา ผูนั้นก็ไมคูควรกับเรา ผูที่หวงชีวิตของตนไว ก็จะสูญเสียชีวิตนั้น 
แตผูทีย่อมเสยีชวีติของตนเพราะเห็นแกเรา จะพบชวีตินัน้อกี ผูทีต่อนรบัทานทัง้หลาย กต็อนรบัเรา ผูทีต่อนรบั
เรา ก็ตอนรับพระองคผูทรงสงเรามา ผูที่ตอนรับประกาศก เพราะเราเปนประกาศก จะไดรับบําเหน็จรางวัล
ของประกาศก ผูที่ตอนรับผูชอบธรรม เพราะเขาเปนผูชอบธรรม จะไดรับบําเหน็จรางวัลของผูชอบธรรม ผูใด
ที่ใหนํ้าเย็นแมเพียงหนึ่งแกวแกคนใดคนหนึ่งในบรรดาคนธรรมดา ๆ เหลานี้ เพราะเขาเปนศิษยของเรา เรา
บอกความจริงแกทานทั้งหลายวา ผูนั้นจะไดรับบาํเหน็จรางวัลอยางแนนอน”

เมือ่พระเยซูเจาตรัสส่ังสอนศิษยสบิสองคนแลว ก็เสด็จจากท่ีน่ันไปเทศนาส่ังสอนตามเมืองตาง ๆ  ในแควน
กาลิลี

ผูทีป่รารถนาจะติดตามพระเยซูครสิตเจาตองเดินบนหนทางเดียวกับพระองค คอืหนทางแหงไมกางเขน 
เปนหนทางแหงการสละและตายจากตนเอง หนทางนี้ตองผานความทุกขทรมาน ความตาย แลวจึงกลับ
คืนชีพ ซึ่งพระองคเดินนําหนาเราไปกอนแลว เปนหนทางท่ีคนฉลาดฝายโลกจะมองขามและไมเลือกเดิน แต
พระเยซูคริสตเจาทรงเชิญชวนเราใหเดินบนหนทางนี้ เพราะเปนหนทางเดียวที่จะไปสวรรคได คนฉลาดทาง
ธรรมจะเห็นคุณคาและเลือกเดิน เพราะทราบดีวาพระเจาทรงซ่ือสัตยตอพระสัญญาท่ีทรงใหไวเสมอ “รอย
เทาพันทวีทั้งในโลกน้ีและในโลกหนา” ในที่สุดไดรับความสุขนิรันดรกับพระองค
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