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บทอ่านที่ 1 กจ 20:28-38
ในครัง้นัน้ เป�โลกล�่วกบับรรด�ผูอ้�วโุสของกลุม่ครสิตชนทีเ่มอืงเอเฟซสัว่� “ท�่น

ทัง้หล�ยจงดแูลตนเองและฝงูแกะทีพ่ระจติเจ้�ไดท้รงแตง่ตัง้ท�่นใหเ้ปน็ผูด้แูล เพือ่เลีย้ง
ดูพระศ�สนจักรของพระเจ้� ที่พระองค์ทรงได้ม�ด้วยพระโลหิตของพระบุตร ข้�พเจ้�รู้
ว่� เมื่อข้�พเจ้�จ�กไปแล้ว สุนัขป่�ดุร้�ยจะเข้�ม�ในกลุ่มของท่�นและจะทำ�ร้�ยฝูงแกะ 
แม้ในกลุ่มของท่�นก็จะมีบ�งคนลุกขึ้นกล่�วบิดเบือนคว�มจริงเพื่อโน้มน้�วบรรด�ศิษย์
ใหต้ดิต�มตน เพร�ะฉะนัน้ ท�่นทัง้หล�ยจงเฝ�้ระวงัไวเ้ถดิ จงระลกึว�่ข�้พเจ�้ไมเ่คยหยดุ
เตือนท่�นแต่ละคนด้วยนำ้�ต�นองหน้�ทั้งกล�งวันกล�งคืนตลอดเวล�ส�มปี

บัดนี้ ข้�พเจ้�ฝ�กท่�นทั้งหล�ยไว้กับพระเจ้� และกับพระว�จ�แห่งพระหรรษท�น
ของพระองค์ พระว�จ�นี้ส�ม�รถเสริมสร้�งพระศ�สนจักรและประท�นให้ท่�นรับมรดก
ร่วมกับบรรด�ผู้ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหล�ย... ข้�พเจ้�ได้แสดงเสมอม�ให้ท่�นเห็นว่� เร�ต้อง
ทำ�ง�นเช่นนี้เพื่อช่วยเหลือผู้อ่อนแอโดยระลึกถึงพระว�จ�ของพระเยซู องค์พระผู้เป็น
เจ้�ที่ว่� “ก�รให้ย่อมเป็นสุขม�กกว่�ก�รรับ” เมื่อกล่�วดังนี้แล้ว เป�โลคุกเข่�ลงพร้อม
กับเข�ทุกคนและอธิษฐ�นภ�วน�... 

ทำ�วัตรสัปด�ห์ที่ 3

นกับุญเปาโลสอนให้เราเห็นคุณค่าของการท�างานหาเลี้ยงชีพ ต้องท�างานด้วยมือทั้งสองเพื่อเลี้ยงดู
ตัวเองและช่วยเหลือผู้อื่น ท่านได้อ้างค�าของพระเยซูเจ้า “การให้ย่อมเป็นสุขมากกว่าการรับ” เราน�าพระ
วาจามาเป็นหลักการในชีวิตของเราได้ดีทีเดียว ในที่อื่นก็มีกล่าวว่า “ใครไม่ท�างานก็ไม่ต้องกิน” คริสตชน
ต้องเห็นคุณค่าของการท�างาน อย่าเป็นคนว่างงาน รู้จักอาสาท�างานที่เป็นสาธารณะประโยชน์ ท�างานโดย
ไม่มีผู้จ้างก็สุขไปอีกแบบ

พระวรสาร ยน 17:11ข-19
เวล�นั้น พระเยซูเจ้�ทรงแหงนพระพักตร์ขึ้นเบื้องบน ตรัสว่� 
“ข้�แต่พระบิด�ผู้ศักดิ์สิทธิ์ โปรดเฝ้�รักษ�บรรด�ผู้ที่ทรงมอบแก่ข้�พเจ้�ไว้ในพระน�มของพระองค์ เพื่อ

เข�จะไดเ้ปน็หนึง่เดยีวกนัเหมอืนกบัพระองคแ์ละข�้พเจ�้ เมือ่ข�้พเจ�้อยูก่บับรรด�ผูท้รงมอบแกข่�้พเจ�้ ข�้พเจ�้
ได้เฝ้�รักษ�เข�เหล่�นั้นไว้ในพระน�มของพระองค์ ข้�พเจ้�ได้เฝ้�รักษ�ไว้ และไม่มีผู้ใดพิน�ศ เว้นแต่ผู้ที่ต้อง
พนิ�ศ เพือ่ใหเ้ปน็คว�มจรงิต�มพระคมัภรี ์แตบ่ดันี ้ข้�พเจ�้กำ�ลงักลบัไปเฝ้�พระองค ์ข้�พเจ�้กล�่วว�จ�นีข้ณะ
ทีย่งัอยูใ่นโลก เพือ่บรรด�ผูท้ีม่อบแกข่�้พเจ�้จะไดม้คีว�มชืน่ชมยนิดอีย�่งบรบิรูณพ์รอ้มกบัข�้พเจ�้ ข�้พเจ�้ได้
มอบพระว�จ�ของพระองค์แก่เข�เหล่�นั้นแล้ว และโลกได้เกลียดชังเข� เพร�ะเข�มิได้เป็นของโลก เช่นเดียว
กับที่ข้�พเจ้�ไม่ได้เป็นของโลก ข้�พเจ้�มิได้วอนขอพระองค์ให้ทรงยกเข�ออกจ�กโลก แต่ขอให้ทรงรักษ�เข�
ให้พ้นจ�กม�รร้�ย เข�ไม่เป็นของโลก เช่นเดียวกับที่ข้�พเจ้�มิได้เป็นของโลก”

“โปรดบันด�ลให้เข�ศักดิ์สิทธิ์โดยอ�ศัยคว�มจริง พระว�จ�ของพระองค์คือ คว�มจริง พระองค์ทรงส่ง
ข้�พเจ้�ม�ในโลกฉันใด ข้�พเจ้�ก็ส่งเข�เข้�ไปในโลกฉันนั้น ข้�พเจ้�ถว�ยตนเป็นบูช�สำ�หรับเข� เพื่อเข�จะได้
รับคว�มศักดิ์สิทธิ์อย่�งแท้จริงด้วย”

สดด 68:28-29,
32-33,34-35



วันท่ี 23 พฤษภาคม  2012/2555 

ยน 17.11-19 

บทเทศน 

 

 ตอนทีพ่ระเยซูเจาใกลจะสิ้นพระชนม ทรงมอบความรักแก

ประชากรของพระองค พระองคทรงทราบถึงความนากลัวของพระ

ทรมานและมรณกรรมของพระองค อยางไรก็ตาม พระองคไมคํานึงถึง

พระองคเอง  พระองคกลับรักและหวังอยางลึกซึ้งสําหรับศิษยของ

พระองค  แมวาพวกเขาจะด้ือดึงมากก็ตาม ในที่สุด เปนความคิดที่สําคัญ

ที่สุดในชีวิตของพระองค 

 พระเยซูเจาทรงพระประสงคใหศิษยที่รัก กลาหาญและ

กระตือรือรน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญสําหรับคนรัก พระองคไมทรงพระ

ประสงคใหศิษยของพระองคมั่งคั่งและประสบความสําเร็จ เพราะตาม

ประวัติศาสตรแลว  ศิษยของพระองคจะเจ็บปวดและประสบความ

ยากลําบาก ในการสืบทอดพันธกิจของพระเยซูเจาในโลก 

 จิตวิญญาณและหัวใจของพวกเขายังคงเปนศิษยที่ซื่อสัตยตอพระ

เยซูเจา พวกเขากลับพบกับสิ่งตรงกันขาม  ไดแก การถูกปฏิเสธและถูก

เบียดเบียน  พระองคทรงภาวนาเพื่อใหพวกเขาเปนหน่ึงเดียวกัน พระองค

หมายถึงความหน่ึงเดียวกัน เฉกเชนความเปนหน่ึงระหวางพระบิดา พระ

บุตร และพระจิต  

สรุปแลว สิ่งที่พระเยซูเจาทรงรอคอยคือ ศิษยของพระองคอยูใน

ออมพระกรของพระตรีเอกภาพ พวกเขากระทําพันธกิจการเปนศิษยของ



พระเยซูเจา  เราเองจะเปนศิษยของพระองคเมื่อเราเปนหน่ึงเดียวกัน  ถา

เราเปนหน่ึงเดียวกัน ความสัมพันธของเราสะทอนความเปนหน่ึงเดียว

แหงพระตรีเอกภาพ 

  




