
บทอ่านที่ 1		  ปฐก 49:2,8-10
บุตรของยาโคบเอ๋ย จงมารวมกันฟัง จงฟังคำ�ของอิสราเอล บิดาของลูก...
ยูดาห์เป็นเหมือนลูกสิงโต ลูกเอ๋ย ลูกฆ่าเหยื่อแล้วกลับมา ลูกเป็นเหมือนสิงโต

ตัวผู้ที่ซุ่มหมอบ เหมือนสิงโตตัวเมียที่นอนอยู่ ใครเล่าจะกล้าทำ�ให้ลุกขึ้น คทาจะไม่ไป
จากยดูาห ์และไมเ้ทา้ของผูป้กครองจะไมถ่กูยกไปจากระหวา่งเทา้ของเขา จนกวา่ผูท้ีเ่ปน็
เจ้าของจะมา และประชาชาติจะนอบน้อมต่อเขา

พระวรสาร		  มธ 1:1-17
หนังสือลำ�ดับพระวงศ์ของพระเยซูคริสตเจ้า โอรสของกษัตริย์ดาวิด ผู้ทรงสืบ

ตระกูลมาจากอับราฮัม
อับราฮัมเป็นบิดาของอิสอัค อิสอัคเป็นบิดาของยาโคบ ยาโคบเป็นบิดาของ 

ยดูาหก์บับรรดาพีน่อ้ง ยดูาหเ์ปน็บดิาของเปเรศและเศราห ์มารดาของคนทัง้สองคอืนาง 
ทามาร ์เปเรศเปน็บดิาของเฮสโรน เฮสโรนเปน็บดิาของราม รามเปน็บดิาของอมัมนีาดบั 
อัมมีนาดับเป็นบิดาของนาโซน นาโซนเป็นบิดาของสัลโมน สัลโมนเป็นบิดาของโบอาส 
มารดาของโบอาสคือนางราหับ โบอาสเป็นบิดาของโอเบด มารดาของโอเบดคือนางรูธ 
โอเบดเป็นบิดาของเจสซี เจสซีเป็นบิดาของกษัตริย์ดาวิด 

สัปดาห์ที่ 3 เทศกาล
เตรียมรับเสด็จ
พระคริสตเจ้า

ทำ�วัตรสัปดาห์ที่ 3

 ลำ�ดบัพระวงศก์อ่นการเสดจ็มาของพระเยซเูจา้เปน็การยํา้บอกเราวา่ พระเจา้ทรงพถิพีถินัในการดแูล
เรา เป็นความรักและความมั่นคงในพระสัญญา ไม่ใช่ความบังเอิญ การรอคอยด้วยความไว้วางใจต่อความ
รักของพระบิดา ที่ทรงจัดเตรียมสิ่งที่ดีที่สุดสำ�หรับเรา เป็นการรอคอยที่ไม่อึดอัด แต่เป็นการรอคอยที่
ศักดิ์สิทธิ์และเปี่ยมสุข

กษตัรยิด์าวดิเปน็บดิาของซาโลมอน จากมารดาซึง่เคยเปน็ภรรยาของอรูยีาห ์ซาโลมอนเปน็บดิาของเรโห
โบอัม เรโหโบอัมเป็นบิดาของอาบียาห์ อาบียาห์เป็นบิดาของอาสา อาสาเป็นบิดาของเยโฮซาฟัท เยโฮซาฟัท
เป็นบิดาของโยรัม โยรัมเป็นบิดาของอุสซียาห์ อุสซียาห์เป็นบิดาของโยธาม โยธามเป็นบิดาของอาหัส อาหัส
เป็นบิดาของเฮเซคียาห์ เฮเซคียาห์เป็นบิดาของมนัสเสห์ มนัสเสห์เป็นบิดาของอาโมน อาโมนเป็นบิดาของ 
โยสิยาห์ โยสิยาห์เป็นบิดาของเยโคนียาห์และพี่น้อง ในสมัยถูกกวาดต้อนเป็นเชลยไปกรุงบาบิโลน 

หลังจากถูกกวาดต้อนไปกรุงบาบิโลนแล้ว เยโคนียาห์เป็นบิดาของเชอัลทิเอล เชอัลทิเอลเป็นบิดาของ
เศรุบบาเบล เศรุบบาเบลเป็นบิดาของอาบียุด อาบียุดเป็นบิดาของเอลียาคิม เอลียาคิมเป็นบิดาของอาซอร์ 
อาซอร์เป็นบิดาของศาโดก ศาโดกเป็นบิดาของอาคิม อาคิมเป็นบิดาของเอลีอูด เอลีอูดเป็นบิดาของเอเล 
อาซาร์ เอเลอาซาร์เป็นบิดาของมัทธาน มัทธานเป็นบิดาของยาโคบ ยาโคบเป็นบิดาของโยเซฟ พระสวามีของ
พระนางมารีย์ พระเยซูเจ้าที่ขานพระนามว่า “พระคริสตเจ้า” ประสูติจากพระนางมารีย์ผู้นี้

ดังนั้น ลำ�ดับพระวงศ์ของพระเยซูเจ้าจากอับราฮัมถึงกษัตริย์ดาวิดมีสิบสี่ชั่วคน นับจากกษัตริย์ดาวิดถึง
สมยัทีถ่กูกวาดตอ้นเปน็เชลยไปกรงุบาบโิลนมอีกีสบิสีช่ัว่คน และนบัจากสมยัทีถ่กูกวาดตอ้นเปน็เชลยไปกรงุ
บาบิโลนถึงพระเยซูเจ้ามีอีกสิบสี่ชั่วคน

สดด 72:3-4,7,8,17


