
อัฐมวารปัสกา

บทอ่านที่ 1 กจ 2:36-41
เปโตรยืนขึ้นพร้อมกับบรรดาอัครสาวกสิบเอ็ดคน และพูดกับประชาชนด้วยเสียง

ดังว่า “ดังนั้น ขอให้เผ่าพันธุ์อิสราเอลทั้งมวลรู้แน่เถิดว่า พระเจ้าทรงแต่งตั้งพระเยซูผู้
นี้ที่ท่านทั้งหลายนำาไปตรึงบนไม้กางเขน ให้เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าและพระคริสตเจ้า”

ถ้อยคำาเหล่านี้ เสียดแทงใจของทุกคน เขาเหล่านั้น จึงถามเปโตรและอัครสาวก 
อื่น ๆ ว่า “พี่น้อง พวกเราจะต้องทำาอย่างไรเล่า” เปโตรตอบว่า “ท่านทั้งหลายจงกลับ
ใจเถิด แต่ละคนจงรับศีลล้างบาปเดชะพระนามของพระเยซูคริสตเจ้า เพื่อจะได้รับการ
อภัยบาป แล้วท่านจะได้รับพระพรของพระจิตเจ้า พระสัญญานี้มีไว้สำาหรับท่านทั้งหลาย 
สำาหรบับตุรหลานของทา่นและสำาหรบัทกุคนทีอ่ยูห่า่งไกล ซึง่องคพ์ระผูเ้ปน็เจา้ พระเจา้
ของเราจะทรงเรียก” เปโตรกล่าวถ้อยคำาอีกมาก อ้อนวอนและตักเตือนเขาว่า “ท่านทั้ง
หลายจงช่วยตนให้รอดพ้นจากคนชั่วร้ายในยุคนี้เถิด” คนเหล่านั้นรับถ้อยคำาของเปโตร
และได้รับศีลล้างบาป วันนั้นผู้มีความเชื่อมีจำานวนเพิ่มขึ้นอีกประมาณสามพันคน

พระวรสาร ยน 20:11-18
เวลานั้น มารีย์ยังคงยืนร้องไห้อยู่นอกพระคูหา ขณะที่ร้องไห้นั้น นางก้มลงมองใน

พระคหูา กเ็หน็ทตูสวรรคส์ององคส์วมเสือ้ขาวนัง่อยูต่รงทีท่ีเ่ขาวางพระศพของพระเยซู
เจา้ไว ้องคห์นึง่นัง่อยูท่างเบือ้งพระเศยีร อกีองคห์นึง่นัง่อยูท่างเบือ้งพระบาท ทตูสวรรค์
ทั้งสองถามนางว่า “นางเอ๋ย ร้องไห้ทำาไม” นางตอบว่า “เขานำาองค์พระผู้เป็นเจ้าของ
ดิฉันไปแล้ว ดิฉันไม่รู้ว่า เขานำาพระองค์ไปไว้ที่ใด” 

เมื่อตอบดังนี้แล้ว นางก็หันกลับมา และเห็นพระเยซูเจ้าทรงยืนอยู่ที่นั่น แต่ไม่รู้ว่า
เปน็พระเยซเูจา้ พระองคต์รสัถามนางวา่ “นางเอย๋ รอ้งไหท้ำาไม กำาลงัเสาะหาผูใ้ด” นาง
คิดว่าพระองค์เป็นคนสวน จึงตอบว่า “นายเจ้าขา ถ้าท่านนำาพระองค์ไป ช่วยบอกดิฉัน
ว่าท่านนำาพระองค์ไปไว้ที่ไหน ดิฉันจะได้ไปนำาพระองค์กลับมา” พระเยซูเจ้าตรัสเรียก
นางว่า “มารีย์ นางจึงหันไปทูลพระองค์เป็นภาษาฮีบรูว่า “รับโบนี” ซึ่งแปลว่า พระ
อาจารย์ พระเยซูเจ้าตรัสกับนางว่า “อย่าหน่วงเหนี่ยวเราไว้เลย เพราะเรายังไม่ได้ขึ้นไป
เฝ้าพระบิดา แต่จงไปหาพี่น้องของเรา และบอกเขาว่า เรากำาลังขึ้นไปเฝ้าพระบิดาของ
เราและพระบดิาของทา่นทัง้หลาย ไปเฝา้พระเจา้ของเรา และพระเจา้ของทา่นทัง้หลาย” 
มารีย์ ชาวมักดาลาจึงไปแจ้งข่าวกับบรรดาศิษย์ว่า “ดิฉันได้เห็นองค์พระผู้เป็นเจ้าแล้ว” 
และเล่าเรื่องที่พระองค์ตรัสกับนาง

ขณะที่มารีย์ร้องไห้ แม้ด้วยเรื่องเกี่ยวกับพระเยซูเจ้า แต่นั่นก็แฝงไว้ด้วยการสนองความต้องการของ
ตนเอง จึงไม่พบพระเยซูเจ้า แม้พระองค์จะทรงประทับอยู่ใกล้ ๆ ต่อเมื่อพระเยซูเจ้าทรงเรียกชื่อของเธอ
และเตือนสติเธอ ความสนใจของเธอจึงหลุดจากตัวเอง และเมื่อนั้นเธอจึงได้พบพระเยซูเจ้า และผลลัพธ์
ต่อมาคือ การไปแจ้งข่าวแก่ผู้อื่น

สดด 33:4-5,
18-19,20-22 



วันท่ี 10 เมษายน 2012/2555 

ยน 20.11-18 

บทเทศน 

วันที่ 1-6  เมษายน  1987  สมเด็จพระสันตะปาปายอหน ปอลที่ 2 

เสด็จเยือนประเทศชิลี เมื่อทรงพบกับเยาวชน ตรัสวา “ไมตองกลัวท่ีจะ

แสวงหาพระคริสตเจาและดําเนินชีวิตกับพระองค”  เราจะแสวงหา

พระองคไดอยางไร 

1.กําหนดเวลา สถานที่ที่จะอยูกับพระเยซูเจา 

2.ดวยการรองไห เหมือนมารีย มักดาลา 

3.ดวยการฟงพระเยซูเจา  เหมือนมารีย มักดาลาที่ไดยินพระองค

เรียกชื่อนาง 

4 . กา รเป นพ ยา นถึง ควา มเชื่ อของ เรา  หลัง จา ก ที่ม า รีย มี

ประสบการณกับพระเยซูเจาผูทรงกลับคืนพระชนมชีพ เธอไดกลับไป

ดวยความชื่นชมยินดี และมั่นใจ และประกาศถึงประสบการณน้ัน  

เราตองไมเก็บการพบปะกับพระเยซูเจาเปนสวนตัวไวกับตัวเอง 

เราตองแบงปนและเปลี่ยนแปลงตัวเองใหดีขึ้น ทําใหคานิยมมีชีวิตชีวา 

คือขอพิสูจนแทจริงวา เราไดพบพระเยซูเจาแลว 

 
 


